
UTA
PROGRAMME DES ACTIVITÉS  
POUR LES 50 ANS ET PLUS 

Hiver 2024

Activités à distance et sur le campus universitaire



TABLE DES MATIÈRES

INFORMATIONS GÉNÉRALES   � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � 3

HORAIRE DES ACTIVITÉS   � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � 5
PROGRAMME DES ACTIVITÉS - FORMATION GÉNÉRALE    � � 7

• ARTS VISUELS   � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � 7
• CRÉATION LITTÉRAIRE   � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � 8
• ÉTUDES PLURIDISCIPLINAIRES   � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � 9
• GÉOGRAPHIE   � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � 9
• HISTOIRE   � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � 10
• HISTOIRE DE L’ART   � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � 13
• INFORMATIQUE   � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � 14
• LITTÉRATURE   � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � 14
• MUSIQUE   � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � 15
• PHILOSOPHIE   � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � 17
• SCIENCES   � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � 19

• BIOLOGIE  � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � 19
• PHYSIQUE   � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � 19

PROGRAMME DES ACTIVITÉS - LANGUES MODERNES   � � � 21
• LANGUE ANGLAISE  � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � 21
• LANGUE ESPAGNOLE  � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � 25
• LANGUE ITALIENNE � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � 28

RENSEIGNEMENTS

Université du 3e âge de 
l’Université Laval (UTA-UL)

Pavillon Paul-Comtois, local 4191
2425, rue de l’Agriculture
Université Laval
Québec (Québec) G1V 0A6
418 656-3010 
www.uta.ulaval.ca 

CALENDRIER SESSION HIVER 2024

Mode d’inscription : en ligne uniquement

28 et 29 novembre 2023 : inscription pour les ateliers (arts visuels, création littéraire, 
informatique, langues et piano)
30 novembre au 7 décembre 2023 : inscription pour les cours de formation générale
8 décembre 2023 : congé de la fête de l’Université Laval
26 décembre 2023 au 5 janvier 2024 inclusivement : congé des fêtes
9 janvier 2024  : date limite pour une modification de choix de cours ou une annulation 
avec remboursement
15 janvier 2024 : début de la session d’hiver
29 mars et 1er avril 2024 : Vendredi saint et lundi de Pâques

Association des étudiantes et 
étudiants de l’Université du  
3e âge de l’Université Laval  
(AEUTA-UL)

418 656-2131  
poste 408716 (boîte vocale)

Pour vous informer des dossiers 
traités par votre association, 
visitez le site Web et inscrivez-vous 
à l’info courriel au :
www.aeutaq.ulaval.ca 

* Dans ce document, le générique masculin est utilisé sans aucune discrimination et uniquement dans le but d’alléger le texte.
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INFORMATIONS GÉNÉRALES

 SA MISSION
Le programme d’activités pour les personnes de 50 ans et plus constitue un secteur du Service du 
développement professionnel voué à leur développement intellectuel, culturel et social : c’est là 
sa mission fondamentale� Inscrite dans un des volets de la vaste mission de l’Université Laval qui se 
veut un établissement de haut savoir au service de la population, l’action propre à l’UTA est d’offrir à 
ces personnes des cours et d’autres activités universitaires, en collaboration avec les facultés et les 
départements de l’Université Laval�

 SES OBJECTIFS
• Permettre aux étudiants de 50 ans et plus d’acquérir, d’enrichir et de partager des connaissances, 

ainsi que de développer des habiletés;
• Aider les participants à trouver réponse à des questions liées au temps actuel;
• Participer à une éducation à la citoyenneté qui peut aider ces personnes à jouer leur rôle social�

Ainsi, contribue-t-elle à sa manière à :

• Offrir aux étudiants un milieu de vie universitaire dynamique, convivial et à l’écoute de leurs besoins;
• Favoriser leur engagement dans la vie sociale et culturelle�

 FORMULES D’ENSEIGNEMENT
La grande majorité des cours seront offerts en mode présentiel sur le campus de l’Université Laval. 
Quelques cours seront offerts à distance.

 PRÉALABLES REQUIS POUR LES COURS À DISTANCE
Afin de pouvoir participer activement à votre activité, vous devez disposer d’un ordinateur muni d’une 
caméra et d’un microphone ou d’une tablette électronique ainsi qu’avoir accès à une connexion Internet 
haute vitesse à la maison.
Il est maintenant recommandé de télécharger l’application Zoom plutôt que d’utiliser le client Web sur 
le navigateur, car l’application Zoom permet d’utiliser toutes les fonctionnalités. Veuillez vous référer 
au guide du participant, si nécessaire, disponible sur notre site Web dans la section « Informations et 
procédures »�
Les cours à distance sur la plateforme Zoom ne sont pas enregistrés.

 COURS EN PRÉSENTIEL
Veuillez prendre note que tout enregistrement des cours est interdit sans l’autorisation du titulaire 
responsable de l’activité�

 NOTES DE COURS
L’Université du 3e âge offre un programme de cours non crédités et aucun examen ou travail n’est exigé. 
La production des notes de cours est laissée à la discrétion du formateur et, s’il y a lieu, les documents 
sont envoyés par voie électronique� Dans une perspective de développement durable nous encourageons 
la consultation virtuelle. Toute impression de documents est aux frais du participant.
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 CONFIRMATION D’INSCRIPTION
Le courriel de confirmation de votre commande atteste que vous êtes inscrit au cours, à moins d’avis 
contraire de notre part�

 COURRIEL D’INFORMATION
Un courriel contenant les informations relatives à votre activité vous sera acheminé 7 à 10 jours avant 
qu’elle ne débute� Vous y retrouverez le pavillon et le local du cours ou, selon la formule d’enseignement, 
le lien Zoom pour vous connecter. Si vous êtes inscrit à plusieurs activités, vous recevrez vos courriels 
d’information par envois distincts�
Afin de vous assurer de recevoir la correspondance que nous vous enverrons par courriel, ajoutez-nous 
à votre liste de contacts pour éviter que nos envois soient bloqués ou supprimés par votre antivirus : 
UTA Université du 3e âge (uta@ulaval�ca)�

 REMBOURSEMENT D’UNE INSCRIPTION
Vous pouvez annuler votre inscription à un cours et obtenir un plein remboursement si vous en faites la 
demande avant la date indiquée au calendrier� Après cette date, seule une raison médicale, appuyée par 
un avis officiel d’un médecin, sera acceptée et des frais d’administration de 30 % seront retenus.
Notez qu’aucun remboursement ne sera accordé une fois l’activité débutée.
Pour annuler votre inscription, communiquez par courriel avec le secrétariat de l’UTA à l’adresse 
suivante  : uta@ulaval�ca

 STATIONNEMENT À L’UNIVERSITÉ LAVAL
L’accès aux aires de stationnement du campus est payant et le coût est déterminé par le Bureau du 
stationnement� 
Pour en savoir plus : www�ssp�ulaval�ca ou par téléphone au 418 656-3359.

 LAISSEZ-VOUS CONDUIRE VERS LE SAVOIR
Un très grand nombre de circuits d’autobus desservent le campus. Que vous habitiez Beauport, 
Charlesbourg, Loretteville, L’Ancienne-Lorette, Cap-Rouge, Québec ou la Rive-Sud, l’autobus rend le 
campus à votre portée�

 ANNULATION D’UNE ACTIVITÉ
L’Université du 3e âge se réserve le droit d’annuler une activité publiée dans son programme ou son site 
Web� Dans ce cas, les frais d’inscription seront entièrement remboursés�

 MODALITÉ D’INSCRIPTION
Les inscriptions se font uniquement en ligne sur notre site Web à l’adresse suivante : www�uta�ulaval�ca 
dans la section « Activités et inscription »�

 CONTINGENTEMENT
La plupart des cours ont une capacité d’accueil limitée, soit parce que la formule pédagogique l’exige, 
soit parce que les dimensions de la salle de classe nous y obligent. Le maximum indiqué peut être un 
nombre précis, mais il peut être aussi un ordre de grandeur annonçant la taille du groupe� L’attribution 
des places dans une activité est faite selon la méthode du « premier arrivé, premier servi ».
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HORAIRE DES ACTIVITÉS 

 Lundi matin
• À la découverte des grandes fonctions du système  

nerveux central  � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � 19

• Anglais élémentaire II - Partie 2 de 2 (D) � � � � � � � � � � � � � � � 21

• Anglais intermédiaire I - Partie 2 de 2  � � � � � � � � � � � � � � � � � 22

• Anglais élémentaire III - Partie 2 de 2  � � � � � � � � � � � � � � � � � 21

• Anglais intermédiaire - Consolidation - Partie 2 de 2 (D) 22

• Art, histoire et culture en pays germanique (D) � � � � � � � � � 14

• Conditionnement vocal III � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � 17

• Découvrir la vie de son ancêtre en Nouvelle-France � � � � � 10

• Piano XVIII � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � 16

 Lundi après-midi
• Anglais - Atelier dirigé de conversation 

Niveau pré-intermédiaire  � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � 23

• La philosophie de Jean-Jacque Rousseau - Une enquête 
politique � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � 17

• Les États-Unis des années 1930 aux années 2000  � � � � � � � 12

• Piano II  � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � 15

• Piano XVI  � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � 16

• Piano XX  � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � 16

 Mardi matin
• Comprendre les conflits dans le monde par la géographie  � � 9

• De Roosevelt à Nixon : les États-Unis face à de Gaulle  � � � 11

• Espagnol élémentaire I  � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � 25

• Espagnole avancé I (D)  � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � 27

• Italien élémentaire I - Partie 2 de 2 (D)  � � � � � � � � � � � � � � � � 28

• Les États-Unis, de la guerre civile à 1945 (D)  � � � � � � � � � � � 10

•  Les mille et une facettes du dessin (Groupe A)   � � � � � � � � � 7

• Piano XXXVIII  � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � 16

• Réseaux sociaux, outils de communication et de  
partage (D)  � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � 14

 Mardi après-midi
• Architecture et société � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � 13

• Espagnol intermédiaire I � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � 26

• Espagnol avancé III (D)  � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � 27

•  Les mille et une facettes du dessin (Groupe B)   � � � � � � � � � 7

• Littérature et animalité  � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � 14

• Panorama de la philosophie contemporaine  � � � � � � � � � � � 18

• Piano XLIV  � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � 16

 Mercredi matin
• Anglais intermédiaire II - Partie 2 de 2  � � � � � � � � � � � � � � � � 22

• Anglais intermédiaire II - Partie 2 de 2 (D)  � � � � � � � � � � � � � 22

• Anglais intermédiaire III - Partie 2 de 2  � � � � � � � � � � � � � � � 22

• Introduction à l’éthique  � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � 18

• L’Univers en huit actes  � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � 19

• Réseaux sociaux, outils de communication et de  
partage (D)  � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � 14

• Techniques mixtes  � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � 8

 Mercredi après-midi
• Anglais - Atelier de discussion - Niveau intermédiaire   � � 24

• Anglais - Atelier de discussion - Niveau avancé (D)  � � � � � 24

• De Giotto à Botticelli, la Renaissance italienne 
au  XVe siècle  � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � 13

• Histoire de la ville de Québec � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � 10

• Initiation à l’histoire de la musique  � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � 16

• Piano IV  � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � 15

• Piano XXVIII  � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � 16

• Portrait en peinture  � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � 8

(D) =  Cours à distance en direct sur la plateforme Zoom
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 Jeudi matin
• Espagnol élémentaire II  � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � 26

• Espagnol intermédiaire II (D) � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � 26

• Italien élémentaire II - Partie 2 de 2 (D) � � � � � � � � � � � � � � � � 28

• L’électricité dans notre vie de tous les jours  � � � � � � � � � � � � 20

• Piano XL  � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � 16

• Une histoire de la chine, 1796 à nos jours  � � � � � � � � � � � � � � 12

 Jeudi après-midi
• Atelier de conversation espagnole avancée  � � � � � � � � � � � � 27

• Écriture brève  � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � 8

• L’art de peindre à l’encre de Chine  � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � 7

• L’Être humain : Machiavel contre Socrate  � � � � � � � � � � � � � � 17

• Piano X  � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � 16

• Piano XIV  � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � 16

• Piano LII  � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � 16

• Travail, gestion et gestionnaires  � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � 9

 Vendredi matin
• Atelier libre de poésie  � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � 8

• Anglais intermédiaire I - Partie 2 de 2 (D)  � � � � � � � � � � � � � 22

• Anglais - Atelier de discussion - Lecture d’un roman 
Niveau intermédiaire (D) � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � 24

• Espagnol élémentaire III (D) � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � 26

• Espagnol intermédiaire III (D)  � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � 27

• Introduction à l’histoire de la musique du Romantisme (D) 16

• Italien intermédiaire I - Partie 2 de 2 (D)  � � � � � � � � � � � � � � � 29

• Les ondes électromagnétiques  � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � 20

 Vendredi après-midi
• Histoire de Chalesbourg et de Beauport  � � � � � � � � � � � � � � � 12

• Histoire de la Confédération (1841-1891)  � � � � � � � � � � � � � � 10

• Histoire de l ’Amérique latine � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � 11

• Italien élémentaire III - Partie 2 de 2 (D)  � � � � � � � � � � � � � � � 29

(D) =  Cours à distance en direct sur la plateforme Zoom
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PR0GRAMME DES ACTIVITÉS - FORMATION GÉNÉRALE

ARTS VISUELS

 ARV-V005  
L’art de peindre à l’encre de Chine 
Truong Chanh Trung, M�A� (arts visuels)
Préalable : avoir suivi le cours Initiation à l’art 
du pinceau chinois (ARV-V003) ou avoir une 
connaissance appropriée de la technique de l’art 
chinois.
Cet atelier est basé sur la connaissance acquise de 
l’application technique de l’art chinois. À partir des 
techniques antiques (l’encre accumulée, l’encre 
brisée, l’encre déroulée, etc�) et de l’étude des 
multiples nuances du médium, l’atelier analyse 
l’aspect mystique qu’offre la peinture à l’encre de 
Chine.
L’approche donne la liberté aux participants 
de créer, à travers l’esthétique ancestrale, une 
expression personnelle adaptée à la sensibilité qui 
les habite. L’atelier est axé sur des démonstrations, 
des exercices pratiques en classe et des travaux 
à la maison� Le participant devra développer une 
pratique régulière et autonome pour pleinement 
profiter de cet atelier.
Axée sur les sujets préférés des maîtres orientaux, 
tels les paysages « San sui » (l’eau et la montagne), 
la pratique tisse un lien entre le trait, la répartition 
de l’espace pictural, les principes de composition 
et l’animation de certaines parties du motif�
Le matériel n’est pas compris dans le coût de 
l’atelier�

Les jeudis de 13 h à 16 h 
Du 25 janvier au 28 mars (durée : 30 heures)  
Frais d’inscription : 225 $ 
Nombre de participants à titre indicatif : 16

Cours en présentiel à l’Université Laval

  ARV-V034   
Les mille et une facettes du dessin 
Michèle Lefebvre, diplômée en arts visuels
Préalable : Aucun. Ce cours s’adapte aux 
étudiants débutants tout comme aux étudiants 
plus avancés�

L’apprentissage du dessin constitue la porte 
d’entrée à toute démarche artistique en arts 
visuels, car il permet de développer notre 
capacité à « voir » avec plus de netteté et de 
sagacité le monde qui nous entoure� Créer par 
le dessin, c’est d’abord et avant tout reproduire 
en deux dimensions un environnement qui en 
possède trois, mais c’est aussi apprendre à 
interpréter notre environnement à la lumière de 
nos émotions et de notre imagination� Apprendre 
à dessiner ne peut se faire que grâce à un travail 
d’apprentissage et d’exploration de l’utilisation  
de différents médiums et supports.
Ce cours s’adresse tout autant aux débutants 
qu’aux étudiants ayant déjà une base en dessin, 
puisque l’enseignement de groupe et indivi-
dualisé vise à permettre une intégration des 
notions selon le niveau de chacun. Il vise une 
meilleure assimilation des techniques afin de 
développer ou de renforcer nos connaissances 
et habiletés en dessin, tout en découvrant des 
formes d’expression diverses. L’atelier se veut 
donc un heureux mariage entre créativité et 
technique, car la beauté d’une œuvre réside dans 
l’accomplissement de cette union�
Quels sont les principaux éléments que tout 
artiste en arts visuels doit maîtriser?
• La ligne, les formes et les volumes;
• Les ombres et les lumières;
• Les proportions des objets les uns par rapport 

aux autres;
• La perspective et les effets de profondeur;

• La composition et la mise en page�
Le matériel n’est pas compris dans le coût de 
l’atelier� Une liste du matériel à se procurer sera 
envoyée avec le courriel d’information relatif à cet 
atelier�

Groupe A : Les mardis de 9 h à 12 h 
Groupe B : Les mardis de 13 h à 16 h 
Du 23 janvier au 26 mars (durée : 30 heures) 
Frais d’inscription : 225 $ 
Nombre de participants à titre indicatif : 16

Cours en présentiel à l’Université Laval
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 ARV-V035  
Techniques mixtes 
François Desharnais, diplômé en arts visuels
En techniques mixtes, l’étudiant apprend plusieurs 
approches techniques telles que l’empâtement, la 
variation de textures, les différents médiums et 
leurs amalgames, la spatule, la feuille d’or, jusqu’au 
transfert d’image en passant par la peinture à 
l’huile et/ou à l’acrylique. Nous prenons aussi le 
temps, ensemble et dans le plus grand respect, 
d’échanger sur le processus de création : c’est 
la force de notre groupe et la pierre d’angle du 
cours. La création de l’œuvre personnalisée est 
au premier plan� 
Le matériel n’est pas compris dans le coût de 
l’atelier� Les produits avec odeur puissante ne 
sont pas acceptés� 
Matériaux pour le cours : plastique pour recouvrir 
la table, médium acrylique et gel médium, 
4  papiers 22 x 30 pouces/300 grammes, 1 toile 
brute (sans gesso) 22 x 30 pouces ou plus grande 
selon votre choix, ciseaux, exacto, imitation feuille 
d’or, vernis à l’eau en aérosol écologique DeSerres 
et une tablette à dessin multimédia Canson  
11 x 14 pouces. 
Nous réaliserons cinq projets dans l’ensemble des 
dix cours.

Les mercredis de 9 h à 12 h 
Du 24 janvier au 27 mars (durée : 30 heures) 
Frais d’inscription : 225 $ 
Nombre de participants à titre indicatif : 16

Cours en présentiel à l’Université Laval

 ARV-V038
Portrait en peinture 
François Desharnais, diplômé en arts visuels
Ce cours est axé sur une démarche fort simple, 
répartie en trois étapes de travail : l’ébauche 
(proportion, structure, valeurs, modelé des 
formes), la peinture classique d’après photo ou 
copie de maîtres anciens (pigments de votre 
choix, peinture à la cire, dorure) et la peinture 
contemporaine (transfert d’images, création 
imaginaire ou conceptuelle)� 
Ce cours, tant pour les débutants que pour ceux 
qui ont déjà un bagage artistique, saura intéresser 
tous les amoureux de la peinture figurative.

Le matériel n’est pas compris dans le coût de 
l’atelier� Les produits avec odeur puissante ne 
sont pas acceptés�
Matériaux suggérés : cire froide, feuilles imitation 
d’or, pigments à l’huile ou autres (trois couleurs 
primaires, noir et blanc) selon votre budget, 
3 toiles 22 x 30 pouces ou plus grandes, pinceaux, 
palette de votre choix, nappe, sanguine, crayon 
graphite 8B, fusain et vernis à l’eau en aérosol 
écologique DeSerres�
Nous réaliserons quatre projets dans l’ensemble 
des dix cours.

Les mercredis de 13 h à 16 h 
Du 24 janvier au 27 mars (durée : 30 heures) 
Frais d’inscription : 225 $ 
Nombre de participants à titre indicatif : 16

Cours en présentiel à l’Université Laval

CRÉATION LITTÉRAIRE

 FRN-V009
Atelier libre de poésie 
Michel Pleau, poète
Cet atelier invite à la pratique de l’écriture  
poétique sous toutes ses formes� Dans une 
ambiance propice à la plus grande liberté d’expres 
sion, les participants feront l’expérience de 
l’écriture et de la lecture du poème� Ici, le rire 
est garanti ainsi que le plaisir de redécouvrir la  
beauté et la richesse des mots.
L’atelier se veut donc une rencontre avec soi-même  
et avec la poésie qui habite tout être humain. 
Une occasion à ne pas manquer d’explorer le 
merveilleux monde de la poésie.

Les vendredis de 9 h 30 à 12 h 
Du 19 janvier au 22 mars (durée : 25 heures) 
Frais d’inscription : 175 $ 
Nombre de participants à titre indicatif : 20

Cours en présentiel à l’Université Laval

 FRN-V086
Écriture brève 
Anne Peyrouse, chargée de cours 
Département de littérature, théâtre et cinéma
Ce cours se veut un atelier d’écriture ouvert à 
l’exploration de l’écriture brève fictionnelle ou/et 
autobiographique. 
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Nous réfléchirons sur les possibilités et les 
variantes de cette écriture, de l’aphorisme à la 
pensée, aux fragments, en passant par le haïku 
et la twittérature� Comment aborder les formes 
brèves? Quelles sont-elles et que permettent-
elles? Comment fait-on pour les retravailler et 
les publier? Des textes brefs variés seront lus 
et présentés en classe, dans le but d’amener 
les participants à écrire. Lors de chaque cours, 
des exercices d’écriture seront proposés, ce qui 
permettra de nourrir et de stimuler la création 
littéraire� Il y aura aussi des ateliers de réécriture 
en petits groupes, permettant d’aller vers 
l’essentiel de ces formes courtes�
Note : le dernier cours pourrait être un récital à la 
librairie La Liberté (à confirmer).
Livre obligatoire : à préciser�

Les jeudis de 13 h à 15 h 30 
Du 18 janvier au 21 mars (durée : 25 heures) 
Frais d’inscription : 175 $ 
Nombre de participants à titre indicatif : 20

Cours en présentiel à l’Université Laval

ÉTUDES PLURIDISCIPLINAIRES

 GPL-V028
Travail, gestion et gestionnaires 
James Douglas Thwaites, professeur émérite 
Département des relations industrielles
La vaste majorité d’entre nous passe une partie 
significative de sa vie dans des organisations, 
soit du secteur privé soit du secteur public, mais 
que savons-nous réellement de l’administration 
de ces organisations : leurs orientations, leurs 
transformations et leurs effets?
Ce cours explorera le monde de la gestion et celui 
des gestionnaires aussi bien que leurs effets sur 
le travail des personnes qui y œuvrent et sur 
la société globale. Il présentera l’exécution du 
travail et ses diverses facettes, telles que perçues 
globalement par les gestionnaires. Il examinera  
les divers modèles élaborés, proposés et implantés 
ainsi que les transformations effectuées dans 
le temps et l’espace par ces modèles. Enfin, il 
explorera les variations internationales de la 
gestion et des modèles appliqués ainsi que leurs 
répercussions, aussi bien au pays d’origine qu’à 
l’étranger�

Faisant état des confrontations, des avancés, des 
reculs et des synthèses, ce cours mettra l’accent 
sur l’évolution de la gestion et des gestionnaires 
ainsi que sur le processus de cette évolution et 
des résultats qui en découlent� Préparez-vous à 
des surprises…

Les jeudis de 13 h à 15 h 30 
Du 18 janvier au 21 mars (durée : 25 heures) 
Frais d’inscription : 150 $ 
Nombre de participants à titre indicatif : 40

Cours en présentiel à l’Université Laval 

GÉOGRAPHIE

 GGR-V015
Comprendre les conflits dans le monde par la 
géographie  
Francine Pelletier, baccalauréat spécialisé en 
géographie et maîtrise en aménagement du 
territoire et développement régional
L’actualité aiguise-t-elle votre curiosité sur ce 
qui se passe sur notre planète? Avez-vous la 
préoccupation d’obtenir les informations les plus 
objectives sur différents sujets à débat?
Ce cours porte un regard sur la carte des États 
du monde ainsi que sur les grandes entités 
géographiques qui les composent afin de bien 
saisir les grands enjeux actuels. En nous référant 
aux événements de l’actualité, nous tenterons 
de mieux comprendre différentes probléma-
tiques, qu’elles soient idéologiques, territoriales, 
politiques, culturelles, environnementales, etc� 
Ces éléments constituent souvent les principales 
causes qui conduisent des peuples à s’affronter 
et à se détruire. Il est clair que la géographie 
n’explique pas tout, mais peut aider à comprendre 
ces événements�
Chaque présentation est appuyée par de 
nombreuses cartes, illustrations et photos 
permettant de mieux visualiser les thématiques 
abordées�

Les mardis de 9 h 30 à 12 h 
Du 16 janvier au 19 mars (durée : 25 heures) 
Frais d’inscription : 150 $ 
Nombre de participants à titre indicatif : 40

Cours en présentiel à l’Université Laval
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HISTOIRE

 HST-V002
Découvrir la vie de son ancêtre en  
Nouvelle-France 
Serge Goudreau, démographe-historien
Préalable : Introduction à la généalogie (HST-V001) 
ou l’équivalent�
L’objectif de ce cours est de permettre aux 
participants de se constituer un dossier historique 
sur l’histoire de l’un de leurs ancêtres. La démarche 
proposée conduit à la rédaction d’une biographie 
d’un personnage ayant vécu sous le régime français 
(avant 1760)� Il s’adresse donc aux généalogistes 
et à ceux qui ont déjà suivi le cours Introduction à  
la généalogie (HST-V001), qui désirent écrire 
l’histoire de l’un de leurs premiers ancêtres en 
Nouvelle-France�
Les participants seront d’abord invités à effectuer 
une recherche bibliographique avant de consulter 
les actes de l’état civil permettant d’établir la 
fiche de famille de leur ancêtre. La consultation 
de la banque de données « Parchemin » permettra 
ensuite d’identifier tous les actes notariés sur cet 
ancêtre. Afin de comprendre comment l’ancêtre 
évolue dans son milieu de vie, nous aborderons 
également certaines thématiques historiques 
comme le régime seigneurial (propriété foncière) 
et l’appareil judiciaire en Nouvelle-France (justice)� 
Enfin, nous terminerons avec quelques exemples 
de biographies d’ancêtres pour nous permettre de 
structurer un plan de rédaction approprié�
Note : l’utilisation d’un ordinateur personnel à la 
maison demeure une condition essentielle pour 
suivre ce cours�

Les lundis de 9 h 30 à 12 h 
Du 15 janvier au 18 mars (durée : 25 heures) 
Frais d’inscription : 150 $ 
Nombre de participants à titre indicatif : 40

Cours en présentiel à l’Université Laval

 HST-V004 
Histoire de la ville de Québec 
Jean-Marie Lebel, historien
La ville de Québec a célébré en 2008 ses 400 ans  
d’histoire. Les apports et les réalisations de 
plusieurs générations en ont fait ce qu’elle est 
aujourd’hui.

À l’aide de cartes anciennes, nous verrons 
graduellement apparaître les édifices, les rues 
et les quartiers� Nous situerons dans le temps les 
édifices qu’on peut voir aujourd’hui à Québec et 
nous comprendrons l’évolution de la ville au cours 
des âges�
Depuis 2002, la ville a vu son territoire s’élargir 
considérablement� Nous nous intéresserons à 
ses arrondissements qui ont déjà une très longue 
histoire. Mieux connaître notre ville, c’est mieux 
l’apprécier�

Les mercredis de 13 h 30 à 15 h 30 
Du 17 janvier au 20 mars (durée : 20 heures) 
Frais d’inscription : 120 $ 
Nombre de participants à titre indicatif : 40

Cours en présentiel à l’Université Laval

 HST-V068
Les États-Unis, de la guerre civile à 1945 
Daniel Perreault, historien
Ce cours vise à susciter une meilleure compré-
hension de l’une des sociétés les plus influentes de 
l’époque contemporaine par le recours à l’analyse 
historique. Nous chercherons à comprendre 
comment la guerre civile de 1861-1865 et les 
périodes qui l’ont suivie ont remodelé la société 
américaine� Nous analyserons certains aspects 
de cette nouvelle société industrielle, urbaine et 
à l’influence internationale grandissante. Nous 
verrons finalement comment les Américains ont 
fait face aux pires crises de la première moitié du 
terrible XXe siècle�

Les mardis de 9 h 30 à 11 h 30 
Du 16 janvier au 19 mars (durée : 20 heures)  
Frais d’inscription : 120 $

Cours à distance en direct sur la plateforme Zoom

 HST-V120
Histoire de la Confédération (1841-1891) 
Joël Vallières, historien
À la répression par les armes à la suite des 
soulèvements patriotes succède l’imposition d’un 
nouveau régime politique : l’Acte d’Union� Sur 
fond d’un développement industriel accéléré, les 
Canadiens français sont happés par deux pôles 
puissants d’activités, à savoir la religion et la 
politique. Une lutte farouche pour la survivance 
nationale marque les 25 ans de l’Union� 
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Alors qu’une nouvelle génération de politiciens 
(LaFontaine, Morin, Dorion, Taché, Cartier) 
tient le haut du pavé, les États-Unis, puissants 
voisins du sud, sont déchirés par la guerre civile. 
Une période cruciale s’amorce de même qu’un 
nouveau projet de pays� Une fois réalisée, la 
Confédération se découvre des ambitions aux 
dimensions continentales� Mais que faire de ces 
Métis aux allures rebelles qui habitent ce territoire 
convoité?
Ce cours, qui fait suite à celui sur les Patriotes, 
couvre une période de 50 ans, de l’Acte d’Union 
à la mort de John A. Macdonald. Outre les princi-
paux événements sociopolitiques marquant la 
consolidation et l’expansion du territoire canadien, 
nous découvrirons ensemble les principaux 
acteurs de l’époque, dont ceux qualifiés de « Pères 
de la Confédération », sans oublier les grandes 
figures de l’opposition et celles des Métis. De plus, 
nous étudierons ensemble la nature et les rouages 
du nouveau régime, la Confédération, inaugurée il 
y a plus de 150 ans�

Les vendredis de 13 h 30 à 15 h 30 
Du 19 janvier au 22 mars (durée : 20 heures)  
Frais d’inscription : 120 $ 
Nombre de participants à titre indicatif : 40

Cours en présentiel à l’Université Laval

 HST-V112
Histoire de l’Amérique latine 
Vildan Bahar Tuncay, Ph. D. (sciences 
géographiques)
Construit sur une base chronologique, le cours 
vise à introduire les participants aux principaux 
phénomènes politiques, sociaux, démographiques 
et économiques de l’histoire de l’Amérique latine, 
depuis la période précolombienne jusqu’à nos 
jours�
En raison de l’imposant espace géographique 
et de l’étendue de la période couverte, il s’agira 
de dégager les étapes communes aux diverses 
histoires nationales, les principales similarités et 
différences nationales et régionales sur les plans 
historique, idéologique, économique et social. 
Puis, les cas de figure les plus représentatifs des 
phénomènes politiques et socio-économiques à 
étudier, couvrant l’ensemble des sous-espaces 
latino-américains�

Nous nous intéresserons particulièrement à :
• Décrire l’organisation politique, économique 

et sociale des sociétés latino-américaines 
pendant les périodes précoloniale, coloniale et 
républicaine;

• Identifier les moments charnières dans la 
mosaïque événementielle de l’histoire de 
l’Amérique latine;

• Dégager une vision d’ensemble du continent 
latino-américain en faisant ressortir, à travers 
les périodes étudiées, les similarités et les 
différences nationales et régionales sur les 
plans historique, idéologique, économique et 
social;

• Saisir les principaux enjeux socio-économiques 
et politiques qu’affrontent les sociétés latino-
américaines (pauvreté, inégalités, migrations, 
mouvements autochtones, violences urbaines 
et violences liées au narcotrafic, dépendance 
structurelle à l’exportation des matières 
premières, crises de gouvernance héritées des 
populismes radicaux, etc.).

Formule pédagogique : Le cours se donnera sous 
forme d’exposés magistraux. Le matériel pédagogique 
est composé de présentations PowerPoint, cartes 
géographiques, représentations iconographiques, 
films, documentaires et photos prises par l’ensei-
gnante durant ses voyages sur le terrain�

Les vendredis de 13 h à 15 h 30 
Du 19 janvier au 22 mars (durée : 25 heures)  
Frais d’inscription : 150 $ 
Nombre de participants à titre indicatif : 40

Cours en présentiel à l’Université Laval

 HST-V152
De Roosevelt à Nixon : les États-Unis face  
à de Gaulle 
Roger Barrette, historien
Ce cours offrira une plongée captivante dans 
l’intimité des chefs d’État américains et français. 
Il mettra en scène six présidents (Roosevelt, 
Truman, Eisenhower, Kennedy, Johnson et Nixon) 
en regard de la France et de Charles de Gaulle. 
Grâce aux archives secrètes, nous apprendrons 
ce qui s’est dit derrière les portes closes�
Nous découvrirons les personnalités singulières 
de ces hommes d’État, les valeurs qui les 
animaient ainsi que leurs visions du monde, leurs 
perspectives face aux enjeux et aux crises.
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Quelles perceptions ces présidents américains 
et français avaient-ils les uns envers les autres? 
Quels ont été les rapports de Roosevelt et de 
Truman avec de Gaulle et Pétain durant la guerre? 
Comment ont-ils imaginé et construit le monde 
d’après-guerre (conférences de Québec, de 
Téhéran, de Yalta, de Postdam)? Comment ont-
ils réagi lors des crises qui ont ponctué la Guerre 
froide entre l’Est et l’Ouest (l’ère atomique en 
1945, le plan Marshall en 1948, la crise du canal 
de Suez en 1956, les empires et la décolonisation, 
le mur de Berlin en 1961, la crise des missiles à 
Cuba en 1962, la guerre du Vietnam, la Chine 
communiste, mai 68, etc�)? Autant de questions 
qui trouveront réponse lors de nos rencontres�

Les mardis de 9 h 30 à 11 h 30 
Du 16 janvier au 19 mars (durée : 20 heures)  
Frais d’inscription : 120 $ 
Nombre de participants à titre indicatif : 40

Cours en présentiel à l’Université Laval

 HST-V155
Une histoire de la Chine, 1796 à nos jours 
Daniel Perreault, historien
Ce cours cherche à cerner quelques éléments 
clés de l’histoire et de la société chinoises afin 
de mieux comprendre ce pays. Nous couvrirons 
le déclin de la dernière dynastie, les Qing, au 
cours du catastrophique XIXe siècle, et la violente 
émergence d’une Chine nouvelle, nationaliste 
et communiste au XXe siècle� Finalement, nous 
aborderons le projet actuel de rendre à la Chine 
son leadership économique, scientifique, social, 
culturel, militaire et politique dans les affaires du 
monde�

Les jeudis de 9 h 30 à 11 h 30 
Du 18 janvier au 21 mars (durée : 20 heures)  
Frais d’inscription : 120 $ 
Nombre de participants à titre indicatif : 40

Cours en présentiel à l’Université Laval

 HST-V158
Les États-Unis, des années 1930 aux années 
2000 
Yves Tessier, historien
Le cours porte sur l’histoire récente des États-
Unis, marquée d’abord par la montée puis par le 
déclin relatif du pays�
Au milieu du XXe siècle, les États-Unis sont à 
l’apogée de leur puissance. Ils sont les principaux 
vainqueurs de la Seconde Guerre mondiale tant 

dans sa phase européenne qu’asiatique. Ils sont 
de tous les conflits voulus (Guerre du Vietnam) 
ou non (Guerre russo-ukrainienne). Ils sont 
leaders économiques en tant que développeurs 
(informatique) ou socio-économique (restauration 
rapide)� Ils dominent les arts dont le cinéma 
(Hollywood) ou l’art pictural depuis leur triomphe 
à la Biennale de Venise (Rauschenberg). Plusieurs 
artistes étasuniens auront été des précurseurs, 
notamment du Pop Art� Au cours de ces années, 
la musique étasunienne (Rock’n’roll) donne le ton 
et constitue l’ancrage de plusieurs changements 
sociaux, permettant à la jeunesse d’entrer dans 
la danse (Jack Kerouac). Sur le plan international, 
New York a sans doute remplacé Paris comme 
capitale des arts�
Longtemps incontesté, le leadership étasunien 
est toutefois remis en cause depuis quelques 
décennies. De nouvelles puissances (Chine) 
s’opposent à leur influence. Les États-Unis ne sont 
plus seuls au monde� Le déclin se fera également 
de l’intérieur� La démocratie étatsunienne, la plus 
grande et la plus importante du monde, disait-on  
à l’époque, implose� D’abord à l’époque du maccar-
thysme et notamment depuis les émeutes du 
Capitole alors que le président défait remet en 
cause sa défaite et le système politique du pays�

Les lundis de 13 h à 15 h 
Du 22 janvier au 25 mars (durée : 20 heures)  
Frais d’inscription : 120 $ 
Nombre de participants à titre indicatif : 40

Cours en présentiel à l’Université Laval

 HST-V159
Histoire de Charlesbourg et de Beauport 
Jean-Marie Lebel, historien
Les territoires actuels des arrondissements de 
Charlesbourg et de Beauport ont une longue et 
riche histoire. Ces territoires ont connu tellement 
de transformations au cours des cinquante 
dernières années qu’il devient souvent difficile 
d’y retrouver les traces du passé� Les autoroutes, 
les centres commerciaux, les parcs industriels et 
les développements résidentiels ont envahi les 
espaces agricoles� Ici et là subsistent toutefois 
de vieilles maisons et de vieux noms qui nous 
permettent de nous raccrocher au passé. Nous 
remonterons dans le temps�
Nous nous établirons sur ces territoires avec 
les pionniers du XVIIe siècle� En compagnie de 
leurs descendants, nous verrons l’évolution des 
seigneuries, des paroisses, des villages, des rangs� 
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Nous porterons intérêt au Trait-Carré, au Bourg du 
Fargy, à la Petite-Auvergne, au Gros-Pin, au Petit-
Village, au Bourg-Royal, à Everell, au Bas-du-Saut 
et à bien d’autres secteurs qui ont fait l’histoire de 
Charlesbourg et de Beauport.

Les vendredis de 13 h à 15 h 
Du 19 janvier au 22 mars (durée : 20 heures)  
Frais d’inscription : 120 $ 
Nombre de participants à titre indicatif : 40

Cours en présentiel à l’Université Laval

HISTOIRE DE L’ART

 HAR-V020
De Giotto à Botticelli, la Renaissance italienne 
au XVe siècle 
Pascale Mathé, licence en histoire de l’art et 
archéologie (Lille)
Le Moyen Âge avait placé Dieu au centre des 
préoccupations humaines. À partir de saint 
François d’Assise, des artistes tels que Giotto et 
Cimabue vont faire de l’Homme l’objet de toutes 
leurs recherches esthétiques, philosophiques et 
symboliques� La Proto-Renaissance du XIVe siècle 
à Sienne et à Florence va être marquée par une 
constante recherche d’effets plastiques et de 
fantaisies formelles�
À la première Renaissance, de nouvelles passions 
entraînent les créateurs vers la perspective, tels 
Piero della Francesca et Paolo Ucello, l’anatomie 
chez Pollaiolo, pour aboutir à la dissolution du 
mur avec Mantegna. L’exploitation des thèmes 
mythologiques chez Botticelli ou Piero di Cosimo 
va permettre aux iconographies de développer 
l’allégorie, le mouvement et le nu�
L’objectif essentiel de ce cours est d’amener 
chaque participant à acquérir une meilleure 
compréhension de cette période tout en 
développant une certaine autonomie de lecture 
face aux tableaux.

Les mercredis de 13 h à 15 h 30 
Du 17 janvier au 20 mars (durée : 25 heures)  
Frais d’inscription : 150 $ 
Nombre de participants à titre indicatif : 40

Cours en présentiel à l’Université Laval

 HAR-V027
Architecture et société 
Pierre Filteau, M.A. (histoire de l’art)
L’architecture évolue au rythme des aspirations, 
des besoins et des ressources des sociétés, 
comme nous tenterons de l’illustrer dans ce cours 
à travers quelques grands moments de l’histoire.
L’Égypte pharaonique, préoccupée par l’univers 
des morts, a construit une architecture funéraire, 
les pyramides et les mastabas, permettant 
d’assurer l’intégrité des corps des défunts dans 
leur passage vers l’autre monde� Elle s’assure 
également de la présence des dieux en leur 
construisant de vastes demeures à proximité des 
villes�
Les Grecs et les Romains, tout en partageant 
les mêmes croyances religieuses, accordent 
une plus grande importance au rôle de l’homme 
dans la société. Ils réalisent une architecture 
urbaine adaptée à ses besoins (l’agora, le forum) 
et renouvellent les formes et les procédés de 
construction�
Du côté de l’Orient, la Chine impériale développe 
une conception bien différente de la cité par son 
occupation de l’espace et son orientation� Son 
architecture sera très durable dans ses formes et 
permanente dans ses matériaux.
La société médiévale d’Occident se construit 
sur les bases de la culture chrétienne avec 
l’apparition des monastères puis des cathédrales 
comme nouveaux repères de ses aspirations. Les 
luttes territoriales entraînent pour leur part le 
développement d’un art de guerre présent dans 
la défense des cités et dans la construction des 
châteaux forts.
Enfin, la Renaissance en Europe voudra apporter 
un nouvel équilibre entre la culture gréco-romaine 
et la tradition chrétienne en remettant l’homme 
au centre de son univers et en construisant une 
ville à son échelle et à son image.
Les cours se présenteront sous forme d’exposés 
magistraux appuyés d’exemples visuels tirés du 
répertoire de l’histoire de l’art.

Les mardis de 13 h à 15 h 30 
Du 23 janvier au 26 mars (durée : 25 heures)  
Frais d’inscription : 150 $ 
Nombre de participants à titre indicatif : 40

Cours en présentiel à l’Université Laval
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 HAR-V050
Art, histoire et culture en pays germanique 
Sylvie Coutu, M.A. (histoire de l’art)
Du Saint-Empire germanique à l’Allemagne 
d’aujourd’hui, de nombreux créateurs de 
renom sont nés en son sein (Grünewald, Durer, 
Friedrich, Marc, Dix, etc.). Nation ballottée par 
les revirements de l’histoire, elle se retrouvera à 
la toute fin du XVIIIe siècle en plein morcellement 
et deviendra le théâtre d’une révolution culturelle 
portée par les idéaux de la Révolution française 
et un fort intérêt pour un art représentatif de la 
nation allemande� À la suite du Sturm Und Drang 
qui mettra d’abord de l’avant des personnages 
incontournables de la littérature allemande tels 
que Goethe, Schiller et Novalis, naîtra l’École 
romantique nourrie d’un goût prononcé pour 
l’irrationnel et la sublime nature�
Diverses interprétations verront le jour dont le 
paysage spiritualisé ou la peinture néo-primitive 
des Nazaréens� Au cours du siècle, à la suite 
des répercussions de la révolution industrielle, 
s’impose de plus en plus le goût bourgeois aussi 
bien dans le mobilier que dans la peinture avec 
le style Biedermeier. Ce nouveau climat au sein 
du pays ouvrit d’ailleurs la voie au mouvement 
du Réalisme, parfois fastueux, d’autres fois 
pessimiste, permettant aux artistes, dans la 
peinture de genre, de développer diverses 
thématiques telles que l’émigration, la bourgeoi-
sie, l’éducation des femmes, l’émerveillement des 
innovations, etc� Puis, c’est un autre tournant de 
siècle qui se présente bientôt, mais qui fait foi 
d’une Allemagne forte et à l’avant-plan de la scène 
culturelle européenne avec l’Expressionnisme et 
le Bauhaus fondé par Walter Gropius en 1919.

Les lundis de 9 h 30 à 12 h 
Du 29 janvier au 18 mars (durée : 20 heures) 
Frais d’inscription : 120 $

Cours à distance en direct sur la plateforme Zoom

INFORMATIQUE

 ITC-V012
Réseaux sociaux, outils de communication et 
de partage 
Denyse Gilbert, M�A� (sciences de l’éducation, 
technopédagogue)
Préalable : être familier avec l’utilisation 
d’applications Internet de base�

La sécurité sur l’Internet sera au cœur de nos 
préoccupations dans cette formation� Elle vous 
permettra d’apprivoiser des réseaux sociaux, des 
outils de communication et de partage (Facebook, 
X, Threads, Pinterest, Instagram, l’infonuagique, 
la messagerie instantanée, etc�)� Vous serez à 
même de connaître leur fonctionnement ainsi que 
des trucs et astuces d’utilisation� Vous apprendrez 
également à gérer vos traces numériques par de 
meilleures pratiques et à magasiner en ligne de 
façon plus sécuritaire� De plus, vous découvrirez 
des applications qui faciliteront vos activités 
telles que la gestion de vos photos, la préparation 
d’un voyage, etc�
Approche pédagogique : exposés et démons-
trations, exercices en mode autonome à la maison 
(facultatif)� Site de cours Web avec documents de 
référence et liens Web�

Groupe Z3 
Les mardis de 9 h 30 à 11 h 30 
Du 16 janvier au 19 mars (durée : 20 heures)

Groupe Z3A 
Les mercredis de 9 h 30 à 11 h 30 
Du 17 janvier au 20 mars (durée : 20 heures) 

Frais d’inscription : 140 $ 
Nombre de participants à titre indicatif : 20

Cours à distance en direct sur la plateforme Zoom

LITTÉRATURE

 FRN-V062
Littérature et animalité 
Sébastien Bouchard, Ph. D. (littérature), Ph. D. 
(philosophie)
Depuis la théorie de l’évolution de Darwin, la 
science ne représente plus l’homme au dessus du 
règne animal, elle l’y inscrit : c’est un animal, de la 
classe des mammifères, de l’ordre des primates, 
de la famille des hominidés, du genre homo et de 
l’espèce sapiens� Ce que la science établit alors 
entre l’homme et l’animal est de l’ordre de la 
filiation, voire de la fraternité, du moins en théorie. 
De L’étrange cas du Dr Jekyll et M. Hyde de Robert 
Louis Stevenson (1886) à La planète des singes de 
Pierre Boulle (1963), en passant par Les racines du 
ciel de Romain Gary (1956), où le mot « écologie » 
apparaît pour la première fois dans un roman, des 
romanciers ont exploré cette nouvelle fraternité 
entre l’homme et l’animal.
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Ce cours propose une exploration à la fois littéraire 
et philosophique de certains de ces romans. Cette 
double approche s’avèrera stimulante, puisque les 
romanciers, en inventant des êtres, des choses et 
des situations qui n’existent pas dans la réalité (par 
exemple, une machine à voyager dans le temps), 
suscitent des réflexions philosophiques que la 
simple réalité ne met pas à notre portée� Ainsi, la 
fiction littéraire constitue-t-elle un apport unique 
dans notre connaissance de l’homme. L’analyse 
du thème de l’animalité permettra notamment de 
répondre à la question suivante : l’homme est-il 
appelé à devenir plus « humain » au cours de son 
évolution?
Parcours proposé :
• De la théorie de l’évolution de Charles Darwin

appliquée à l’homme
• L’étrange cas du Dr Jekyll et M. Hyde, de Robert

Louis Stevenson (1886)
• La machine à explorer le temps, de Herbert

George Wells (1895)
• L’étalon, de David Herbert Lawrence (1925)
• Le loup des steppes, de Hermann Hesse (1927)
• 1984, de George Orwell (1949)
• Sa Majesté des Mouches, de William Golding

(1954)
• Les racines du ciel, de Romain Gary (1956)
• Sylva, de Vercors (1961)
• La planète des singes, de Pierre Boulle (1963)
Les analyses de ces romans seront réalisées à 
partir d’extraits fournis par voie électronique.

Les mardis de 13 h 30 à 15 h 30 
Du 23 janvier au 26 mars (durée : 20 heures)  
Frais d’inscription : 120 $ 
Nombre de participants à titre indicatif : 40

Cours en présentiel à l’Université Laval

MUSIQUE

PIANO
Linda Faucher, M�A� (didactique instrumentale) 
Nathalie Ferland, M�A� (didactique instrumentale)
Chaque participant dispose d’un piano numérique avec 
des écouteurs reliés à la console du professeur� Ainsi, 
le participant peut jouer individuellement du piano en 
suivant les consignes générales du professeur� Toutes 
les activités musicales se veulent stimulantes et sont 
proposées dans une atmosphère libre et détendue.

Les participants doivent fournir leurs écouteurs 
personnels. Pour certains niveaux, une méthode 
de piano devra être achetée. 
Les participants doivent avoir une adresse 
courriel pour la réception des documents et des 
partitions�
Des capsules vidéo du répertoire de la session 
seront accessibles en tout temps en ligne afin de 
soutenir les étudiants dans leur travail personnel�
Les ateliers durent dix semaines (20 heures) 
et nécessitent un travail personnel régulier� 
Chaque participant doit avoir un instrument à sa 
disposition pour pratiquer à la maison� 
Pour s’inscrire à l’un ou l’autre des ateliers, il n’est 
pas nécessaire d’avoir suivi le niveau précédent� 
Un test de classement sera obligatoire pour les 
nouveaux participants le mardi 19 décembre�  
Les personnes inscrites seront avisées ultérieu-
rement des modalités du test�

 MUS-V002
Piano II
Le deuxième Atelier de piano fait appel aux 
personnes qui ont quelques connaissances et 
habiletés de base en piano. Ces personnes doivent 
être capables de lire de courtes pièces qui utilisent 
les trois premières figures de note (la ronde, la 
blanche et la noire). Elles peuvent lire les notes 
dans les deux clés, dans une étendue de deux 
octaves� Dans cet atelier, le participant pourra 
s’initier à l’harmonisation et à l’accompagnement 
au piano� Il apprendra également à jouer des 
pièces de styles classique et populaire, écrites 
dans la tonalité de do majeur� Il améliorera 
ses connaissances théoriques et ses habiletés 
techniques au piano.

Les lundis de 17 h à 18 h 50 
Du 22 janvier au 25 mars

 MUS-V004
Piano IV
Le quatrième Atelier de piano permettra au 
participant d’approfondir ses connaissances 
théoriques et harmoniques, ainsi que ses habiletés 
techniques au piano. Un accent particulier sera 
mis sur l’aspect rythmique et le jeu d’ensemble. 
Le participant apprendra à utiliser la pédale pour 
l’exécution de ses pièces. Les pièces et exercices 
proposés seront écrits dans les tonalités de do 
majeur, fa majeur, sol majeur et la mineur�
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Les mercredis de 14 h 30 à 16 h 20 
Du 24 janvier au 27 mars

Pour les niveaux suivants, les ateliers proposent 
au participant d’approfondir ses habiletés tech-
niques de même que ses qualités expressives à 
travers l’étude de pièces des époques classique et 
romantique� 
L’analyse des accords et l’approfondissement 
de la théorie seront également à l’étude. Le 
programme et le répertoire sont adaptés en 
fonction du rythme des participants.

MUS-V010 - Piano X 
Les jeudis de 15 h à 16 h 50 
Du 25 janvier au 28 mars 

MUS-V015 - Piano XIV 
Les jeudis de 17 h à 18 h 50 
Du 25 janvier au 28 mars 

MUS-V017 - Piano XVI 
Les lundis de 12 h 45 à 14 h 35 
Du 22 janvier au 25 mars

MUS-V019 - Piano XVIII 
Les lundis de 10 h 30 à 12 h 20 
Du 22 janvier au 25 mars

MUS-V022 - Piano XX 
Les lundis de 15 h à 16 h 50 
Du 22 janvier au 25 mars

MUS-V041 - Piano XXVIII 
Les mercredis de 12 h 30 à 14 h 20 
Du 24 janvier au 27 mars

MUS-V062 - Piano XXXVIII 
Les mardis de 10 h à 11 h 50 
Du 23 janvier au 26 mars

MUS-V066 - Piano XL 
Les jeudis de 11 h à 12 h 50 
Du 25 janvier au 28 mars

MUS-V076 - Piano XLIV 
Les mardis de 12 h à 13 h 50 
Du 23 janvier au 26 mars

MUS-V100 - Piano LII 
Les jeudis de 13 h à 14 h 50 
Du 25 janvier au 28 mars

Frais d’inscription : 240 $  
Nombre de participants à titre indicatif : 12
Cours en présentiel à l’Université Laval

 MUS-V055
Initiation à l’histoire de la musique 
Daniel Normand, M�A� (composition musicale)
La musique occidentale, avec plus de 1 000 ans 
d’histoire, possède une diversité et une richesse 
immense et souvent méconnue� Des premiers 
balbutiements de polyphonie du Moyen Âge aux 
musiques complexes du XXe siècle, il semble que, 
par le truchement de génies tels que Josquin 
des Prés, Bach, Mozart ou Stravinsky, elle ait 
exploré toutes les possibilités offertes par l’art de 
combiner les sons, nous offrant, pour notre plus 
grand plaisir, des chefs-d’œuvre intemporels.
Le cours qui est proposé ici brosse un tableau 
d’ensemble de cette riche histoire et des 
principaux concepts qui lui sont associés. Nous y 
ferons un survol des éléments suivants :
• Les grandes périodes de l’histoire de la

musique, du Moyen Âge à aujourd’hui;
• Les principaux compositeurs de chacune de ces

époques;
• Les principaux genres musicaux (messe, 

madrigal, sonate, symphonie, concerto, etc.);
• Les principales formes musicales�
Ce cours ne requiert aucun préalable� Il s’adresse 
à tous les mélomanes qui désirent ouvrir l’horizon 
de leurs connaissances musicales�
Les cours se présenteront sous forme d’exposés 
magistraux agrémentés de nombreuses écoutes 
musicales�

Les mercredis de 13 h 30 à 15 h 30 
Du 17 janvier au 20 mars (durée : 20 heures)  
Frais d’inscription : 120 $ 
Nombre de participants à titre indicatif : 40

Cours en présentiel à l’Université Laval

 MUS-V061
Introduction à l’histoire de la musique du 
Romantisme 
Carole Grégoire, M�A� (musicologie)
Le Romantisme musical, né du retour à la 
sensibilité initié en littérature, couvre une grande 
partie du XIXe siècle� Cette période, caractérisée 
par la primauté du sentiment sur la raison, trouve 
son plein épanouissement dans la recherche de 
procédés personnels d’expression. 
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Le musicien romantique rejette les conventions 
imposées par la période précédente, recherche 
l’originalité et revendique une certaine part 
d’incompréhension. À cet égard, plusieurs 
éléments se modifient durant cette période : 
la relation entre le compositeur et son public, la 
notion d’interprète, les liens que le musicien 
établit avec les autres formes d’art, etc� C’est donc 
à travers cette nouvelle idéologie romantique que 
nous aborderons les œuvres musicales de cette 
période�
Dans le cadre du cours, nous commencerons par 
les caractéristiques générales du mouvement 
en lien avec le contexte socioculturel et nous 
examinerons ensuite les principaux éléments du 
style romantique en musique. Nous enchaînerons 
avec les thématiques suivantes : le lied romantique 
(Schubert, Schumann, Brahms), la musique pour 
piano (Schubert, Chopin, Schumann, Liszt), l’opéra
romantique allemand (Weber, Wagner), l’opéra 
italien (Rossini, Donizetti, Bellini et Verdi) et la 
musique pour orchestre (Mendelssohn, Berlioz, 
Brahms, etc.).
Ce cours s’adresse aux mélomanes désirant mieux 
connaître les compositeurs et le répertoire de la 
période romantique�

Les vendredis de 9 h 30 à 11 h 30 
Du 26 janvier au 5 avril (durée : 20 heures) 
Frais d’inscription : 120 $

Cours à distance en direct sur la plateforme Zoom

 MUS-V101
Conditionnement vocal III 
Chantal Masson-Bourque, professeure émérite 
Faculté de musique
Ce cours propose un entrainement hebdomadaire 
collectif de la voix. L’objectif est de maintenir ou 
d’améliorer la santé de la voix qui prend de l’âge 
pour l’efficacité de la communication, le plaisir de 
la beauté et la joie de chanter. 
Basé sur une saine connaissance de l’appareil pho-
natoire, on y pratique des exercices d’échauffement 
corporel, de respiration abdominale, des vocalises 
et quelques chansons pour raffiner l’écoute, la 
pensée du son, la netteté de l’élocution et les 
couleurs affectives.
Il s’adresse à toute personne membre d’une 
chorale, professionnel de la voix parlée ou simple 
locuteur. Précisons qu’il ne s’agit pas de chant 
choral et qu’il n’est pas nécessaire d’avoir suivi 
Conditionnement vocal I ou II pour s’inscrire�

Les lundis de 10 h à 11 h 30 
Du 15 janvier au 18 mars (durée : 15 heures) 
Frais d’inscription : 90 $ 
Nombre de participants à titre indicatif : 40

Cours en présentiel à l’Université Laval

PHILOSOPHIE

 PHI-V051
La philosophie de Jean-Jacques Rousseau - 
Une enquête politique 
Louis-André Richard, Ph. D. (philosophie)
Ces entretiens proposent de découvrir ou de 
fréquenter à nouveau ce penseur puissant, dont 
nous ne cessons d’apprécier la pénétration 
d’esprit. Dans une lettre à Christophe de 
Beaumont (archevêque de Paris), le citoyen 
genevois écrivait : « Nul ne veut le bien public que 
quand il s’accorde avec le sien ; aussi cet accord 
est-il l’objet du vrai politique qui cherche à rendre 
les peuples heureux et bons. » Dans la foulée de 
cette recherche du vrai, nous enquêterons avec 
Rousseau sur les conditions favorables au bien de 
la cité en phase avec le bien des citoyens.
Nous tenterons de saisir les grands moments 
de la genèse de sa pensée : la fondation anthro-
pologique, l’altération morale et le correctif 
politique� Nous mesurerons l’impact de ses 
réflexions sur nos conceptions de la condition 
humaine, de l’amour, de la douceur des mœurs, de 
la religion, de la nature, de la nation… Les séances 
seront organisées autour de discussions et 
d’extraits de certaines de ses œuvres principales 
dont : le Discours sur les sciences et les arts,  
L’origine des inégalités, les Confessions, l’Émile, le 
Contrat social, les Rêveries du promeneur solitaire�

Les lundis de 13 h à 15 h 
Du 15 janvier au 18 mars (durée : 20 heures)  
Frais d’inscription : 120 $ 
Nombre de participants à titre indicatif : 40

Cours en présentiel à l’Université Laval

 PHI-V054
L’Être humain : Machiavel contre Socrate 
Bernard Brunet, professeur retraité 
Département de philosophie, Cégep de Ste-Foy
« Connais-toi toi-même », aime répéter Socrate – le 
père de la philosophie – à qui veut bien l’entendre. 
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À sa façon, Machiavel n’en dit pas moins.  Et 
pourtant, quelle divergence de vues! C’est 
pourquoi nous, humains qui cherchons à nous 
connaître, allons profiter de leur désaccord sur des 
sujets importants et précis afin d’alimenter notre 
enquête�
La question « Qu’est-ce que l’être humain? » sera 
surtout examinée par le biais de la relation de 
l’Homme avec les autres humains. Ainsi, nous 
allons considérer les sujets suivants : l’opinion 
(peut-on en sortir ou non?), la morale (existe-t-il un 
bien et un mal?), la politique (y a-t-il un juste et un 
injuste?), la pensée (efficace ou non?), l’éducation 
des jeunes (quel est son but?), l’amitié (possible ou 
non?), la religion (respectable ou non?) et la mort 
(mal suprême ou pas?)�
La première moitié de la session sera vouée à 
Socrate, tel qu’il est présenté par Platon� Trois 
dialogues constitueront l’essentiel de notre 
présentation du philosophe ancien. Il s’agit de 
l’Allégorie de la caverne, qui examine la relation 
du philosophe et de la société. Suivra l’Apologie 
de Socrate, dans lequel Socrate se défend des 
accusations de la cité en livrant sa vision de 
l’éducation et de la philosophie. Enfin, le Kriton, 
dans lequel Socrate refuse de s’enfuir de la prison 
en expliquant à son vieil ami ce qu’il croit être son 
devoir, envers sa cité et envers ses amis�
Machiavel et son Prince occuperont la seconde 
moitié du cours� Si nous allons parcourir le Prince 
dans sa quasi-totalité, nous allons surtout nous 
arrêter sur les passages où Machiavel ne partage 
pas l’avis de Socrate, parfois ouvertement, mais le 
plus souvent en sourdine� Nous tenterons de bien 
saisir leurs positions respectives en les examinant 
les unes par rapport aux autres.
Textes à l’étude : Platon, Euthyphron, Apologie de 
Socrate, Kriton, Phédon, collection Résurgences, 
ISBN 9782980918636 et Machiavel, Le prince, 
collection Résurgences, ISBN 9782980918650
Les deux volumes sont disponibles (à prix modique) 
à la librairie Zone de l’Université Laval.

Vidéos : Ceux et celles qui le désirent pourront vision- 
ner quelques documents audiovisuels qui seront 
projetés immédiatement après certains cours�

Les jeudis de 13 h à 15 h 
Du 18 janvier au 21 mars (durée : 20 heures)  
Frais d’inscription : 120 $ 
Nombre de participants à titre indicatif : 40

Cours en présentiel à l’Université Laval

 PHI-V101
Panorama de la philosophie contemporaine 
André Baril, M.A. (philosophie)
Le but du cours est de présenter des philosophes 
contemporains sous deux aspects : leur contri-
bution dans le monde des idées et leur prise de 
position au regard des débats ou des polémiques 
du temps présent�
Mais comment choisir parmi les nombreux 
philosophes contemporains? La sélection résulte  
du souci de présenter des philosophes de renom-
mée internationale, à l’Ouest comme à l’Est, 
sans oublier quelques philosophes québécois 
d’envergure� Qu’ont-ils vu? En quoi peuvent-ils  
nous aider? Ce vaste panorama permettra, 
c’est du moins l’ambition de ce cours, de 
mieux comprendre la crise anthropologique et 
écologique affectant l’humanité entière. De fil 
en aiguille, nous indiquerons les divergences, 
mais nous soulignerons encore davantage les 
convergences, telles la force du dialogue, la 
démocratie et notre responsabilité envers la 
vie elle-même, sous toutes ses formes, clés 
essentielles pour envisager positivement l’avenir�
À la fin du cours, les participants auront eu 
l’occasion de retrouver, chez tel ou tel penseur 
contemporain (Hannah Arendt, Serge Cantin, 
Simone de Beauvoir, Thomas De Koninck, Jürgen 
Habermas, Annie Leclerc, Louise Mailloux, 
Jacques Poulain, Richard Rorty, Jean-Paul Sartre, 
Amartya Sen, Peter Sloterdijk, Charles Taylor, 
etc�), un peu de leur manière de voir le monde 
actuel�

Les mardis de 13 h à 15 h 
Du 23 janvier au 26 mars (durée : 20 heures)  
Frais d’inscription : 120 $ 
Nombre de participants à titre indicatif : 40

Cours en présentiel à l’Université Laval

 PHI-V104
Introduction à l’éthique 
René Bolduc, Ph. D. (philosophie)
Notre besoin de clarification en éthique demeure 
plus que jamais nécessaire à notre époque 
marquée par un certain relativisme et des 
oppositions tranchées. Évidemment, le fait que 
nos notions de bien et de mal ne soient pas les 
mêmes pour tout le monde complexifie un tant 
soit peu les choses. 
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Derrière nos débats moraux se dissimulent des 
principes divergents du juste et du bien qui ne 
sont pas toujours formulés clairement� Avec 
l’aide du philosophe Michael J. Sandel et de son 
livre Justice, qu’il faudra se procurer, ce cours 
d’introduction à l’éthique tâchera de mettre en 
lumière quelques-uns de ces principes. Il explorera 
trois grandes familles de l’éthique : la recherche 
du bien-être collectif, la liberté individuelle et la 
vertu� Il présentera les forces et les faiblesses de 
courants éthiques majeurs comme l’utilitarisme, 
le libertarisme, l’éthique du devoir de Kant, 
l’éthique de la justice de Rawls. Le cours s’arrêtera 
aussi sur deux questions toujours actuelles : la 
discrimination positive et les réparations d’actes 
passés commis par son pays ou sa nation�
Livre obligatoire : Michael J. Sandel. Justice, 
Éditions Albin Michel, 2016. Disponible aussi en 
format poche dans la Collection Champs, 2017.

Les mercredis de 9 h 30 à 12 h 
Du 24 janvier 13 mars (durée : 20 heures)  
Frais d’inscription : 120 $ 
Nombre de participants à titre indicatif : 40

Cours en présentiel à l’Université Laval

SCIENCES

BIOLOGIE

 BIO-V009
À la découverte des grandes fonctions du 
système nerveux central 
Amandine Duflocq, Ph. D. (neurosciences)
Ce cours de biologie s’adresse aux personnes 
souhaitant en apprendre plus sur le fonction-
nement de l’encéphale et de la moelle épinière.
L’introduction portera sur l’organisation du 
système nerveux central chez l’homme. Nous 
nous intéresserons ensuite aux régions et aux 
mécanismes impliqués dans plusieurs grandes 
fonctions du système nerveux. Seront ainsi 
abordés pendant le cours les sens et la perception 
de la douleur, les émotions, la mémoire et 
l’apprentissage, les rythmes biologiques et le 
sommeil ainsi que les mouvements volontaires et 
les réflexes.
Le cours ne demande pas de notions préalables 
en biologie�

Les lundis de 9 h 30 à 11 h 30 
Du 15 janvier au 18 mars (durée : 20 heures)  
Frais d’inscription : 120 $ 
Nombre de participants à titre indicatif : 40

Cours en présentiel à l’Université Laval

PHYSIQUE

 PHY-V003
L’Univers en huit actes 
Louis Fortier, M. Sc. (astrophysique)
Au cours de cette série de huit rencontres, nous 
explorerons notre environnement cosmique. 
Nous montrerons que l’Univers, même s’il recèle 
une multitude d’objets et de phénomènes plus  
« exotiques » les uns que les autres, est toutefois 
intelligible�
Voici la séquence des sujets qui seront abordés�
La construction de l’Univers
De quoi l’Univers est-il composé? Comment est-il 
structuré? Quelle est la nature des astres qui le 
composent? Quelle place occupe la Terre dans ce 
« grand tout »?
Une visite guidée des cieux
De notre repère terrestre, que perçoit-on de 
l’ensemble de l’Univers? Quels sont les objets 
célestes observables dans le ciel en ce moment? 
Comment se comporte la voûte céleste au cours 
de la nuit et durant les saisons?
Les vagabonds du ciel
La Lune et les planètes se déplacent sur la voûte 
céleste� Quels sont les moments propices à leur 
observation? Qu’est-ce qui distingue une planète 
terrestre d’une planète jovienne?
Les étoiles, charpente de l’Univers observable
Qu’est-ce qui assure la stabilité et la longévité du 
Soleil et des autres étoiles? Comment se forment-
elles et comment terminent-elles leur vie?
La profondeur des trous noirs
Les trous noirs possèdent des propriétés aux 
confins de l’entendement des lois physiques. 
Comment modifient-ils leur environnement 
spatio-temporel et comment manifestent-ils leur 
présence?
Le Big-Bang, explosion originelle?
Comment les astronomes ont-ils découvert que 
l’Univers était en expansion? Cette expansion 
implique une origine excessivement compacte 
et chaude de l’Univers. Quelles sont les autres 
observations qui appuient cette conclusion?
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Où sont passés les martiens?
Comment définir la vie? Des organismes vivants 
ont-ils pu se développer ailleurs que sur Terre? 
Quels sont les milieux favorables à son évolution 
au sein du système solaire et dans notre galaxie?

Les mercredis de 9 h 30 à 12 h 
Du 24 janvier au 13 mars (durée : 20 heures)  
Frais d’inscription : 120 $ 
Nombre de participants à titre indicatif : 40

Cours en présentiel à l’Université Laval

 PHY-V011
Les ondes électromagnétiques 
Dominique Grenier, professeurs associé 
Département de génie électrique et de génie 
informatique
Préalable : avoir suivi un cours de physique et 
de mathématique au niveau secondaire est un 
minimum et au niveau collégial, un atout important�
On entend souvent parler des ondes électroma-
gnétiques, mais elles semblent tout de même 
mystérieuses� Doit-on les craindre ou non? La 
réponse n’est pas simple : ça dépend de certains 
paramètres� Dans ce cours, on dévoilera la science 
qui se cache derrière les ondes électromagnétiques. 
On essaiera de rendre ces notions physiques très 
complexes, moins… complexes, tout cela sans 
discrimination de fréquence�
On répondra à certaines questions que vous vous 
posez et à d’autres, afin d’éclaircir les mystères des 
ondes électromagnétiques� Des questions comme :
• De quoi l’onde est-elle formée (de champs

physiques, de corpuscules)?
• A-t-elle besoin d’un support pour se propager?
• Comment les ondes sont-elles produites?
• Est-ce qu’il y en a dans la nature?
• Peut-on les voir?
• Quels sont les différents paramètres : fréquence,

longueur d’onde, vitesse et quoi encore?
• Quels sont les effets et les utilisations selon les

classifications dans le spectre?
Aussi, des anecdotes sur les personnalités scien-
tifiques célèbres et sur les aventures vécues 
viendront ponctuer les présentations�

Les vendredis de 9 h 30 à 11 h 30 
Les 2 derniers cours de 10 h 30 à 12 h 30 
Du 19 janvier au 22 mars (durée : 20 heures)  
Frais d’inscription : 120 $ 
Nombre de participants à titre indicatif : 40

Cours en présentiel à l’Université Laval

 PHY-V012
L’électricité dans notre vie de tous les jours 
Yvon Fortin et Bernard Drouin, professeurs retraités 
Département de physique, Cégep Garneau
Ce cours est destiné aux personnes intéressées 
à comprendre les phénomènes électriques que 
nous rencontrons dans notre vie de tous les jours� 
Aucun prérequis en sciences ou en technologie 
n’est requis�
Les concepts de base et l’histoire de leur apparition
• La nature des forces électriques
• La notion de potentiel électrique
• La notion de courant électrique
• Autres sujets : induction, champ électrique et

magnétique���
Les sujets traités : un aperçu
• Les circuits électriques dans nos maisons, la

génération de l’électricité, le réseau Hydro-
Québec, les moteurs électriques, le chauffage
électrique, les forces magnétiques, les
systèmes de son…

• Les phénomènes électriques rencontrés dans
le corps humain, l’électrocardiogramme, l’influx
nerveux, la sécurité électrique…

• Les piles électriques, les générateurs, la
conversion du courant alternatif en courant
continu, notions de base en électronique…

• Les notions d’énergie : les formes d’énergie
(électrique, mécanique, thermique), la
puissance, les moteurs, la conservation de
l’énergie, la dissipation de l’énergie, la voiture
actionnée par moteur électrique comparée à
celle actionnée par moteur thermique…

• Autres sujets pertinents : ex. de l’électricité à
l’électromagnétisme�

Les jeudis de 9 h 30 à 11 h 30
Du 18 janvier au 21 mars (durée : 20 heures)
Frais d’inscription : 120 $
Nombre de participants à titre indicatif : 40

Cours en présentiel à l’Université Laval
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PROGRAMME DES ACTIVITÉS - LANGUES MODERNES

 LANGUE ANGLAISE
Susie Gaudreault, coordonnatrice pédagogique  
et collaborateurs
Pour l’hiver 2024, des cours seront offerts en 
présentiel ainsi que sur la plateforme Zoom. Deux 
types de cours seront offerts, soit les cours de 
grammaire participatifs et les « workshops »� 
Dans les deux modes de cours, les erreurs seront 
corrigées et expliquées par le formateur.
La séquence des cours de grammaire partici-
patifs met l’accent sur l’acquisition d’habiletés 
pour s’exprimer dans des situations courantes. 
Cela se fait par l’apprentissage de la grammaire, 
du vocabulaire quotidien, des « phrasal verbs », de 
la prononciation et surtout des temps de verbes� 
Les cours participatifs vous permettent de mettre 
en pratique les notions enseignées pendant les 
cours. Certains de ces cours nécessitent l’achat 
de volumes dont l’utilisation se poursuivra sur 
quelques sessions� Le livre de grammaire à 
acheter sera précisé dans le courriel d’information 
qui sera envoyé aux participants avant le début du 
cours� Il faut prévoir environ 45 minutes par jour 
de travail personnel chez soi.
Les « workshops » sont des ateliers collaboratifs 
de discussion qui permettent de découvrir du 
nouveau vocabulaire et de nouvelles formulations 
anglaises. La méthode privilégiée de notre 
programme d’anglais est une formule structurée 
qui permet à chacun des étudiants de mener une 
discussion sur le sujet de son choix à partir du 
thème retenu pour la session de cours.  Nous vous 
proposons des formules d’ateliers différentes 
selon les niveaux. Pour les « workshops », le temps 
de travail à la maison diffère selon les ateliers.
Test de classement : Afin de former des groupes 
homogènes et ainsi favoriser un meilleur 
apprentissage, un test de classement oral est 
obligatoire pour tous les nouveaux étudiants 
ainsi que pour les étudiants qui s’inscrivent au 
programme après trois sessions d’absence� Il aura 
lieu entre le 13 et le 15 décembre par téléphone� 
Les modalités seront communiquées par courriel�
Note : Une fois les groupes formés, aucune 
annulation ni aucun changement de groupe ou 
remboursement ne seront accordés�

Important : les étudiants doivent avoir accès à un 
ordinateur personnel ainsi qu’à une imprimante 
à la maison pour bénéficier pleinement de la 
formation�
De l’information pertinente au cours sera 
envoyée par courriel aux participants. Il est donc 
important de vérifier ses courriels la veille de 
votre cours ainsi que le matin même advenant 
qu’exceptionnellement une rencontre soit annulée.
Les documents de certains cours seront déposés 
dans le site de cours Web de la plateforme 
monPortail de l’Université Laval�

 ANL-V001 
Anglais élémentaire II - Partie 2 de 2
Apprenez à donner ou à demander des rensei-
gnements� Après la révision des temps du présent,  
nous étudierons les temps du passé. Les thèmes 
de vocabulaire seront la vie quotidienne, les 
sports, les loisirs, la température et certains  
« phrasal verbs » de base.
Prononciation : voyelles longues et courtes, et la 
terminaison « ed » des verbes réguliers au temps 
passé�

Les lundis de 9 h à 11 h 30 
Du 22 janvier au 25 mars (durée : 25 heures)  
Frais d’inscription : 185 $ 
Nombre de participants à titre indicatif : 12 

Cours à distance en direct sur la plateforme Zoom

 ANL-V008 
Anglais élémentaire III - Partie 2 de 2
Ce niveau met l’accent sur la pratique des temps 
passés et présents vus au niveau élémentaire  II. 
Nous étudierons aussi les différents temps de 
verbes utilisés pour exprimer le futur ainsi que 
certains auxiliaires modaux de base comme  
« could »� Les prépositions basiques de temps et 
de lieu seront revues. Les thèmes du vocabulaire 
seront les activités quotidiennes (locutions 
couramment employées) ainsi que certains  
« phrasal verbs » fréquemment utilisés.
Prononciation : quelques sons de voyelles ainsi 
que les terminaisons en « s » et « ed » des verbes 
réguliers au passé et l’accent tonique�
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Les lundis de 9 h à 11 h 30 
Du 22 janvier au 25 mars (durée : 25 heures)  
Frais d’inscription : 185 $ 
Nombre de participants à titre indicatif : 12 

Cours en présentiel à l’Université Laval

 ANL-V002 
Anglais intermédiaire I - Partie 2 de 2
Apprenez à communiquer en utilisant une 
variété de temps de verbes (présent, passé, 
futur)� Nous introduirons aussi la première forme 
du conditionnel en anglais� Nous aborderons 
également certaines notions de grammaire 
telles que les combinaisons de prépositions� Les 
thèmes du vocabulaire porteront sur la santé et 
les situations d’urgence ainsi que sur certains  
« phrasal verbs ».
Prononciation : révision des sons des voyelles 
longues et courtes et des terminaisons en « ed » 
des verbes réguliers au passé, quelques sons de 
voyelles combinées comme le « ea », les sons « th »  
ainsi que l’accent tonique�

Cours en présentiel à l’Université Laval 
Les lundis de 9 h à 11 h 30 
Du 22 janvier au 25 mars (durée : 25 heures) 

Cours à distance sur la plateforme Zoom 
Les vendredis de 9 h à 11 h 30 
Du 19 janvier au 22 mars (durée : 25 heures) 

Frais d’inscription : 185 $ 
Nombre de participants à titre indicatif : 12 

 ANL-V015 
Anglais intermédiaire II - Partie 2 de 2
Après la revue des temps de verbes de base 
au présent, passé et futur, nous apprendrons 
les mystères du temps « parfait » au présent 
(Present Perfect)� Nous approfondirons l’étude 
des auxiliaires modaux et aborderons l’emploi 
de la deuxième forme du conditionnel ainsi que 
certaines notions de grammaire telles que les 
combinaisons de prépositions. Les thèmes de 
vocabulaire seront la nourriture et les sorties au 
restaurant ainsi que certains « phrasal verbs ».
Prononciation : les lettres muettes, les consonnes 
fusionnées comme le « ch » et les sons «th ».

Cours en présentiel à l’Université Laval 
Les mercredis de 9 h à 11 h 30 
Du 24 janvier au 27 mars (durée : 25 heures)

Cours à distance sur la plateforme Zoom 
Les mercredis de 9 h à 11 h 30 
Du 24 janvier au 27 mars (durée : 25 heures) 

Frais d’inscription : 185 $ 
Nombre de participants à titre indicatif : 12 

 ANL-V016 
Anglais intermédiaire III - Partie 2 de 2
Ce niveau met l’accent sur la pratique des temps 
de verbes vus dans les niveaux précédents, mais 
nous verrons également le passé parfait (Past 
Perfect)� Nous aborderons aussi certaines notions 
de grammaire telles que l’utilisation du gérondif et 
de l’infinitif et les combinaisons de prépositions. 
Les thèmes de vocabulaire seront les vacances et 
les voyages ainsi que certains « phrasal verbs ».  
De plus, il y aura des discussions menées par 
les étudiants sur des articles de la presse écrite 
qui serviront à acquérir du vocabulaire sur les 
voyages et les vacances, à analyser les notions 
grammaticales et à améliorer la prononciation�
Prononciation : les homophones, le son « schwa » 
et les deux sons du « th ».

Les mercredis de 9 h à 11 h 30 
Du 24 janvier au 27 mars (durée : 25 heures)  
Frais d’inscription : 185 $ 
Nombre de participants à titre indicatif : 12

Cours à distance en direct sur la plateforme Zoom

 ANL-V018 
Anglais intermédiaire - Consolidation 
Partie 2 de 2
Préalable : Anglais intermédiaire III (ANL-V016) ou 
l’équivalent�
L’objectif de ce cours est de favoriser le déve-
loppement et la consolidation des éléments de 
grammaire et des temps de verbes vus dans les 
niveaux intermédiaires précédents afin de les 
utiliser correctement à l’oral� L’accent sera donc 
mis sur la pratique de l’anglais dans des situations 
quotidiennes par le biais d’activités ludiques, 
de jeux de rôles et de société, de création de 
scénarios et autres activités participatives�
Si les étudiants ont besoin de revoir les notions 
grammaticales mises en pratique dans le cours, 
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le travail se fera d’abord à la maison puisque 
ces concepts ont été enseignés dans les cours 
préalables� Au début du cours, une période 
sera allouée pour répondre aux questions des 
étudiants sur le sujet étudié avant de procéder 
aux exercices pratico-pratiques. Au besoin, nous 
nous référerons au contenu grammatical des 
niveaux intermédiaires I, II et III.
Le vocabulaire sera axé sur la santé, la nourriture 
et les voyages qui étaient les thèmes des 
trois premiers cours intermédiaires, ainsi que 
sur le climat et l’environnement qui sont des 
thèmes d’actualité. Pendant les activités de 
communication, une attention particulière sera 
portée à la structure et au développement des 
réponses et des questions émises par les étudiants 
afin qu’elles soient correctement énoncées. 
Les étudiants seront invités à s’autocorriger et 
à demander l’aide de leurs pairs comme ils le 
feraient dans une situation réelle�
Prononciation : les erreurs de prononciation 
seront corrigées et expliquées pendant les cours 
et certaines notions seront revues en classe�
Important : ce niveau intermédiaire est le plus 
élevé avant d’atteindre le degré avancé�

Les lundis de 9 h à 11 h 30 
Du 22 janvier au 25 mars (durée : 25 heures)  
Frais d’inscription : 185 $ 
Nombre de participants à titre indicatif : 12 

Cours à distance en direct sur la plateforme Zoom

WORKSHOPS  
ATELIER DIRIGÉ

 ANL-V009 
Atelier dirigé de conversation 
Niveau pré-intermédiaire
Préalable : Anglais élémentaire III (ANL-V008) 
ou Anglais intermédiaire I (ANL-V002) ou 
l’équivalent�
L’approche pédagogique de cet atelier « Survival 
English » vise à aider les étudiants qui ont un 
vocabulaire limité à se débrouiller en anglais 
par l’apprentissage de phrases et d’expressions 
communes reliées au thème de la session. Si vous 
désirez apprendre l’anglais pour voyager ou tout 
simplement pour communiquer avec un nouveau 
membre de votre famille qui est anglophone 
(belle-famille, petits-enfants, etc�), ces ateliers 
dirigés par l’enseignant sont un excellent choix.

Le thème de cet hiver est : les voyages nous 
font rêver! Alors à vos marques, prêt, partez!
Il y a plusieurs raisons pour lesquelles nous 
aimons voyager : nous avons hâte d’essayer de 
nouveaux plats, d’explorer de nouveaux paysages, 
de rencontrer de nouvelles personnes et de dé-
couvrir de nouvelles cultures� Nous aborderons 
ces thèmes par le biais de divers textes, dialogues 
et jeux de rôle, activités d’écoute, vidéos YouTube 
et autres activités pédagogiques choisies par 
l’enseignant� Vous pourrez ainsi améliorer votre 
vocabulaire, votre prononciation, vos connais-
sances grammaticales ainsi que votre niveau de 
compréhension orale. Semaine après semaine, 
vous vous sentirez plus à l’aise de parler anglais�

Les lundis de 13 h à 15 h 
Du 22 janvier au 25 mars (durée : 20 heures)  
Frais d’inscription : 150 $ 
Nombre de participants à titre indicatif : 12 

Cours en présentiel à l’Université Laval

ATELIERS DE DISCUSSION 
NIVEAU INTERMÉDIAIRE  
ET AVANCÉ

Nous vous offrons une activité qui vous permettra 
de prendre part à des discussions riches et 
stimulantes sur des sujets choisis par les étudiants. 
Afin de participer pleinement aux discussions, 
certains mots de vocabulaire, « phrasal verbs » et 
expressions idiomatiques seront revus en classe. 
De plus, le formateur corrigera les erreurs causant 
un problème de compréhension et proposera 
également d’autres activités pédagogiques vous 
permettant d’acquérir une plus grande aisance 
dans la langue de Shakespeare.
Le thème de cet hiver est : être vert!
« Being green », on appelle ce genre d’expression 
un BUZZword en anglais. Cette tendance qui fait 
« vibrer » le monde est-elle une mode passagère 
ou bien un style de vie? Venez vous joindre à 
nous pour parler des projets « verts » qui vous 
intéressent ou pour discuter des meilleures 
façons d’aider l’environnement� Quelles sont les 
petites habitudes quotidiennes qui peuvent faire 
une différence? Doit-on recycler, composter, 
réutiliser? Quelle est votre perception de la 
situation actuelle? Croyez-vous qu’il y ait un 
problème? Nous ne changerons pas le monde, 
mais on peut en parler!
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 ANL-V010 
Atelier de discussion - Niveau intermédiaire
Préalable : Anglais intermédiaire II (ANL-V015) ou 
Anglais intermédiaire III (ANL-V016) ou l’équivalent

Les mercredis de 13 h à 15 h 
Du 24 janvier au 27 mars (durée : 20 heures)  
Frais d’inscription : 150 $ 
Nombre de participants à titre indicatif : 12

Cours en présentiel à l’Université Laval

 ANL-V011 
Atelier de discussion - Niveau avancé
Préalables : Anglais intermédiaire - Consolidation 
(ANL-V018) ou tout autre cours de niveau avancé� 
Les étudiants doivent pouvoir s’exprimer en 
anglais avec une certaine fluidité afin de participer 
activement aux discussions.

Les mercredis de 13 h à 15 h 
Du 24 janvier au 27 mars (durée : 20 heures)  
Frais d’inscription : 150 $ 
Nombre de participants à titre indicatif : 12 

Cours à distance en direct sur la plateforme Zoom

DE RETOUR CET HIVER :  
ATELIER DE DISCUSSION 
SPÉCIALISÉ

 ANL-V023
Atelier de discussion - Lecture d’un roman  
Niveau intermédiaire
Préalables : Anglais intermédiaire II (ANL-V015) ou 
Anglais intermédiaire III (ANL-V016), ou l’équivalent� 
Les étudiants doivent pouvoir s’exprimer en 
anglais avec des phrases simples complètes afin 
de participer activement aux discussions.
Vous souhaitez pratiquer votre anglais dans un 
environnement stimulant qui vous permet de 
mettre en pratique ce que vous avez appris dans 
vos cours d’anglais? Vous aimez lire et discuter de 
ce que vous avez lu? Alors ce cours est pour vous 
car il consiste à :

• Répondre à des questions sur ce qui a été lu à la 
maison (questions posées par la formatrice)� 

• Discuter du contenu de la lecture de la semaine 
afin de consolider votre connaissance de la 
grammaire anglaise et de son vocabulaire (y 
compris les « phrasal verbs » et les expressions 
idiomatiques)�

• Apprendre à mieux prononcer par le biais de 
la lecture à voix haute. La formatrice corrigera 
la prononciation des étudiants et enseignera 
certaines règles de prononciation�

En préparation pour le cours, chaque semaine 
les étudiants auront à lire une vingtaine de pages 
d’un roman adapté aux étudiants de niveau 
intermédiaire� Le titre du roman sera dévoilé 
dans le courriel d’information qui sera envoyé 
aux participants une dizaine de jours avant le 
début du cours� La formatrice partagera aussi des 
stratégies qui faciliteront la lecture d’un livre dans 
une langue seconde� Venez découvrir comment 
la lecture peut vous permettre de participer à 
des discussions intéressantes et à améliorer vos 
connaissances de la langue anglaise�

Les vendredis de 9 h à 11 h 30 
Du 19 janvier au 22 mars (durée : 25 heures)  
Frais d’inscription : 185 $ 
Nombre de participants : environ 12 

Cours à distance en direct sur la plateforme Zoom
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 LANGUE ESPAGNOLE
Yolande Marquis, M�A� (littérature espagnole) et 
collaborateurs 
Pour l’hiver 2024, quatre cours seront offerts en 
présentiel, mais la majorité des cours continueront 
sur la plateforme Zoom� 
Le programme offert comporte deux types de 
cours : les cours réguliers de niveaux élémentaire, 
intermédiaire ou avancé et les ateliers de 
conversation. Ces ateliers s’adressent aux par-
ticipants qui veulent mettre en pratique les 
connaissances acquises� Les participants peuvent 
revenir sur les difficultés rencontrées lors des cours 
précédents tout en développant leur habileté de 
communication orale�
Le niveau élémentaire peut se définir comme un  
« niveau de subsistance » qui permet au participant 
de comprendre et d’exprimer des idées simples de la 
vie quotidienne, tant à l’oral qu’à l’écrit�
Le niveau intermédiaire complète la présentation 
et la pratique des structures de base de l’espagnol 
déjà commencées au niveau élémentaire� Il introduit 
également la lecture et la compréhension de textes 
plus complexes ainsi que la discussion possible sur 
ces textes.
Le niveau avancé s’adresse aux participants qui ont 
complété les deux premiers niveaux et qui souhaitent 
approfondir leurs connaissances grammaticales de 
la langue espagnole� De plus, ils pourront acquérir 
davantage de vocabulaire par la lecture de textes 
journalistiques et littéraires�
Les ateliers de conversation permettent aux 
participants de s’exprimer sur des sujets variés. 
Ces ateliers contribuent à augmenter la facilité 
d’expression et d’utilisation des temps verbaux ainsi 
que du vocabulaire. Le niveau avancé s’adresse aux 
participants qui ont complété tous les cours avancés 
(ESP-V010-V011-V012) ou l’équivalent et qui ont 
atteint une certaine fluidité dans leur niveau de 
conversation�
Pour tous les types de cours, il faut prévoir un ratio 
d’au moins une heure de travail personnel chez soi 
pour chaque heure de cours.
Les cours réguliers nécessitent l’achat de volumes 
dont l’utilisation se poursuivra sur quelques sessions� 
L’information est disponible dans le descriptif de 
chacun des cours. Les étudiants qui doivent passer 
un test de classement devront attendre les résultats 
de leur classement avant de se procurer les volumes�
Vous pourrez vous procurer ces volumes sur le site 
Internet de la Maison Anglaise ou en vous présentant 
en succursale à Place de la Cité� 

Les liens Web pour les livres à vous procurer vous 
seront transmis dans le courriel d’information qui 
vous sera envoyé environ 10 jours avant le début du 
cours auquel vous vous êtes inscrit�
Test de classement
Espagnol élémentaire, intermédiaire et avancé
Afin de former des groupes homogènes et ainsi 
favoriser un meilleur apprentissage, un test 
de classement écrit sera obligatoire pour les 
nouveaux participants non débutants. Il aura lieu 
en ligne le jeudi 14 décembre 2023�
Ateliers de conversation espagnole
Les personnes nouvellement inscrites devront 
passer un test de classement oral� Celui-ci aura lieu 
par téléphone dans la semaine du 11  décembre 
2023� Les personnes inscrites seront avisées 
ultérieurement de la journée et de l’heure de cette 
épreuve de classification.
Note : une fois les groupes formés, aucune 
annulation ni aucun changement de groupe ou 
remboursement ne seront accordés�

 NIVEAU ÉLÉMENTAIRE

 ESP-V001
Espagnol élémentaire I
Ce cours s’adresse à des personnes qui n’ont 
aucune notion de l’espagnol, ou très peu�
Nous y apprendrons les notions de base de la 
langue; nous verrons comment se présenter 
et saluer, parler de sa famille et de sa routine 
quotidienne� Au niveau grammatical, nous 
étudierons le genre et le nombre, le singulier et 
le pluriel, les marqueurs de lieux et les verbes 
réguliers au présent�
Volumes : 

• Español en Marcha 1, nueva edición, libro del 
alumno. Coût : 64,90 $

• Pensar y Aprender 1. Coût :  26,95 $
• Pensar y Aprender 1, clave (corrigé des 

exercices). Coût : 8,50 $

Les mardis de 9 h à 12 h 
Du 23 janvier au 26 mars (durée : 30 heures) 
Frais d’inscription : 225 $ 
Nombre de participants à titre indicatif : 12

Cours en présentiel à l’Université Laval
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 ESP-V002
Espagnol élémentaire II
Préalable : Espagnol élémentaire I (ESP-V001) ou 
l’équivalent�
Lors de ce cours, nous parlerons de nourriture, 
de goûts, de la description d’un quartier et de 
comment se donner rendez-vous� Au niveau 
grammatical, nous apprendrons la base du mode 
impératif, la forme progressive en espagnol et les 
verbes irréguliers au présent�
Volumes : 

• Español en Marcha 1, nueva edición, libro del
alumno� Coût : 64,90 $

• Pensar y Aprender 1. Coût : 26,95 $
• Pensar y Aprender 1, clave (corrigé des

exercices). Coût : 8,50 $

Les jeudis de 9 h à 12 h 
Du 25 janvier au 28 mars (durée : 30 heures) 
Frais d’inscription : 225 $ 
Nombre de participants à titre indicatif : 12

Cours en présentiel à l’Université Laval

 ESP-V003
Espagnol élémentaire III
Préalable : Espagnol élémentaire II (ESP-V002) ou 
l’équivalent�
Le niveau élémentaire III est très important, car 
il introduit l’utilisation des verbes au passé : le 
passé simple et l’imparfait� Nous parlerons donc 
d’actions et d’habitudes passées, ainsi que de 
plans pour le futur� Nous verrons aussi comment 
faire des achats, les couleurs et les vêtements. 
Puis, nous nous attarderons à la santé, aux parties 
du corps, aux maladies et remèdes.
Volumes : 

• Español en Marcha 1, nueva edición, libro del
alumno. Coût : 64,90 $

• Pensar y Aprender 2. Coût : 26,95 $
• Pensar y Aprender 2, clave (corrigé des

exercices). Coût : 8,50 $

Les vendredis de 9 h à 12 h 
Du 26 janvier au 5 avril (durée : 30 heures) 
Frais d’inscription : 225 $ 
Nombre de participants à titre indicatif : 12

Cours à distance en direct sur la plateforme Zoom

NIVEAU INTERMÉDIAIRE

 ESP-V004
Espagnol intermédiaire I
Préalable : Espagnol élémentaire III (ESP-V003) 
ou Atelier de conversation espagnole élémentaire 
(ESP-V006) ou l’équivalent�
Dans les premières leçons du livre Nuevo español 
en Marcha 2, on revient sur les grandes difficultés 
du niveau précédent, soit le pretérito indefinido, 
le verbe gustar, les verbes pronominaux, l’accen-
tuation des verbes au présent, au passé et 
comment formuler des questions� L’apprentissage 
du passé composé permet de parler d’actions et 
d’expériences récentes.
Volumes : 

• Español en Marcha 2, nueva edición, libro del
alumno. Coût : 64,90 $

• Pensar y Aprender 2. Coût : 26,95 $
• Pensar y Aprender 2, clave (corrigé des

exercices). Coût : 8,50 $

Les mardis de 12 h 30 à 15 h 30 
Du 23 janvier au 26 mars (durée : 30 heures) 
Frais d’inscription : 225 $ 
Nombre de participants à titre indicatif : 12

Cours en présentiel à l’Université Laval

 ESP-V005
Espagnol intermédiaire II
Préalable : Espagnol intermédiaire I (ESP-V004) 
ou l’équivalent�
Dans ce cours, nous aborderons la différence 
d’emploi entre le passé composé et le passé simple� 
Nous étudierons les pronoms de complément 
d’objet direct et indirect et leur place dans la 
phrase. Nous reviendrons sur les comparatifs 
et les superlatifs, ainsi que sur l’imparfait� Nous 
prodiguerons des conseils et des instructions 
en utilisant l’impératif et nous exprimerons des 
désirs avec le présent du subjonctif�
Volumes : 

• Español en Marcha 2, nueva edición, libro del
alumno. Coût : 64,90 $

• Pensar y Aprender 3. Coût : 26,95 $
• Pensar y Aprender 3, clave (corrigé des

exercices). Coût 8,50 $
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Les jeudis de 9 h à 12 h 
Du 25 janvier au 28 mars (durée : 30 heures) 
Frais d’inscription : 225 $ 
Nombre de participants à titre indicatif : 12

Cours à distance en direct sur la plateforme Zoom

 ESP-V009
Espagnol intermédiaire III
Préalable : Espagnol intermédiaire II (ESP-V005) 
ou l’équivalent�
Nous apprendrons à exprimer des goûts et des 
opinions, à parler du futur, de la durée d’une 
activité�
Nous continuerons l’apprentissage du présent du 
subjonctif et son utilisation avec cuando�
Volumes : 

• Español en Marcha 2, nueva edición, libro del
alumno. Coût : 64,90 $

• Pensar y Aprender 3. Coût : 26,95 $
• Pensar y Aprender 3, clave (corrigé des

exercices). Coût : 8,50 $

Les vendredis de 9 h à 12 h 
Du 26 janvier au 5 avril (durée : 30 heures) 
Frais d’inscription : 225 $ 
Nombre de participants à titre indicatif : 12

Cours à distance en direct sur la plateforme Zoom

NIVEAU AVANCÉ

 ESP-V010
Espagnol avancé I
Préalable : Espagnol intermédiaire III (ESP-V009) 
ou l’équivalent�
Nous reviendrons sur l’emploi des temps verbaux 
au passé et aussi sur l’emploi du futur� Nous 
demanderons et prodiguerons des conseils, 
parlerons de sentiments et apprendrons le mode 
conditionnel� Nous nous interrogerons sur l’emploi 
de l’indicatif ou du subjonctif dans des phrases 
relatives�
Volumes : 

• Español en Marcha 3, nueva edición, libro del
alumno. Coût : 64,90 $

• Español en Marcha 3, cuaderno de ejercicios�
Coût : 33,50 $

• Pensar y Aprender 3. Coût : 26,95 $
• Pensar y Aprender 3, clave (corrigé des

exercices). Coût : 8,50 $

Les mardis de 9 h à 12 h 
Du 23 janvier au 26 mars (durée : 30 heures) 
Frais d’inscription : 225 $ 
Nombre de participants à titre indicatif : 12

Cours à distance en direct sur la plateforme Zoom

 ESP-V012
Espagnol avancé III
Préalable : Espagnol avancé II (ESP-V011) ou 
l’équivalent�
Dans ce niveau avancé, nous reviendrons sur 
l’emploi du style indirect. Nous exprimerons des 
désirs en utilisant le conditionnel et l’imparfait 
du subjonctif� Nous ferons des préparatifs pour 
un voyage et exprimerons des probabilités. Nous 
raconterons des anecdotes� Nous reverrons les 
pronoms personnels de complément d’objet direct 
et indirect� Nous apprendrons aussi à demander 
une faveur ou une permission, ou offrir de l’aide.
Volumes : 

• Español en Marcha 3, nueva edición, libro del
alumno. Coût : 64,90 $

• Español en Marcha 3, cuaderno de ejercicios�
Coût : 33,50 $

Les mardis de 13 h à 16 h 
Du 23 janvier au 26 mars (durée : 30 heures) 
Frais d’inscription : 225 $ 
Nombre de participants à titre indicatif : 12

Cours à distance en direct sur la plateforme Zoom

 ESP-V008
Atelier de conversation espagnole avancée
Préalables : Espagnol avancé III (ESP-V012) ou 
l’équivalent, et s’exprimer assez aisément en 
espagnol pour pouvoir soutenir une discussion� 
Il faut donc connaître tous les temps verbaux 
de l’espagnol, même si leur utilisation n’est pas 
encore complètement maîtrisée�

Les jeudis de 12 h 30 à 15 h 30 
Du 25 janvier au 28 mars (durée : 30 heures) 
Frais d’inscription : 225 $ 
Nombre de participants à titre indicatif : 12

Cours en présentiel à l’Université Laval
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 LANGUE ITALIENNE
Collaborateurs 
Êtes-vous amoureux de l’Italie? Voulez-vous y 
voyager? L’italien est un plaisir immédiat! L’italien 
est une langue d’un abord aisé, une langue qui 
chante et qui ensoleille la vie. Étudier l’italien, c’est 
partir en voyage et découvrir les grands noms d’hier 
et d’aujourd’hui, car la culture italienne est l’une des 
plus riches du monde. L’Italie de Dante Alighieri, de 
Caravaggio, de « La Dolce Vita », de l’opéra et du bel 
canto�
La formule pédagogique, une combinaison dyna-
mique et stimulante d’activités en classe (exercices 
pratiques et échanges entre participants), permet 
de s’approprier, d’intégrer et de vérifier les acquis.
Le professeur adaptera son cours en tenant compte 
du rythme d’apprentissage des étudiants. Il est 
possible que des éléments du plan de cours ne soient 
pas vus ou que d’autres soient ajoutés�
Test de classement 
Afin de former des groupes homogènes et ainsi 
favoriser un meilleur apprentissage, un test 
de classement écrit sera obligatoire pour tous 
les nouveaux étudiants non débutants dans 
l’apprentissage de la langue italienne� Celui-ci aura 
lieu en ligne le mardi 19 décembre 2023 à 9 h� Les 
modalités seront communiquées par courriel�

Volumes utilisés selon le niveau 

Italien élémentaire I et II (partie 2) :
• T� Marin, S� Magnelli, Nuovissimo Progetto 

Italiano 1, Libro dello studente, Corso di lingua  
e civiltà italiana, livello A1 - A2, Roma,  
Edilingua, 2018�

• T� Marin, S� Magnelli, L� Ruggeri, Nuovissimo 
progetto italiano 1; Quaderno degli esercizi +  
CD audio, livello A1 - A2, Roma, Edilingua, 2018�

Italien élémentaire III (partie 2) :
• T� Marin, S� Magnelli, Nuovissimo Progetto 

Italiano 2, Libro dello studente, Corso di lingua  
e civiltà italiana, livello B1 - B2, Roma,  
Edilingua, 2020�

• T� Marin, S� Magnelli, L� Ruggeri, Nuovissimo 
progetto italiano 2; Quaderno degli esercizi +  
CD audio, livello B1 - B2, Roma, Edilingua, 2020.

 ITL-V001
Italien élémentaire I - Partie 2 de 2
Ce cours s’adresse aux étudiants qui n’ont aucune 
connaissance de la langue italienne� Les étudiants 
commenceront à communiquer dans des 
contextes simples de la vie quotidienne, acquérant 
ainsi les premières structures grammaticales et 
un lexique de base. Le professeur mettra l’accent 
sur l’expression orale sans négliger les exercices 
écrits afin de bien fixer les structures de base. 
Des thèmes d’actualité et de la culture italienne 
seront abordés�
Ce cours portera sur les unités 3 à 5 de Nuovissimo 
Progetto italiano 1�
Les deux premiers cours de la session d’hiver 
incluront un court retour sur la matière qui a été 
vue à l’automne�

Les mardis de 9 h à 11 h 
Du 23 janvier au 26 mars (durée : 20 heures) 
Frais d’inscription : 150 $ 
Nombre de participants à titre indicatif : 12

Cours à distance en direct sur la plateforme Zoom

 ITL-V002
Italien élémentaire II – Partie 2 de 2
Préalable : Italien élémentaire I (ITL-V001) ou 
cours équivalent�
Ce cours s’adresse aux étudiants qui ont déjà 
quelques connaissances de la langue italienne� 
Ils sauront s’exprimer dans des contextes 
spécifiques en acquérant de nouvelles structures 
grammaticales (les pronoms directs, les 
pronoms indirects, les verbes pronominaux) et 
en enrichissant le lexique appris précédemment. 
Ils liront et écriront des textes en italien. Des 
thèmes d’actualité et de la culture italienne seront 
abordés. Du matériel audiovisuel sera présenté afin 
d’exercer la compréhension globale de l’étudiant.
Ce cours portera sur les unités 8 à 10 de Nuovissimo 
Progetto italiano 1�
Les deux premiers cours de la session d’hiver 
incluront un court retour sur la matière qui a été 
vue à l’automne�

Les jeudis de 9 h à 11 h 
Du 25 janvier au 28 mars (durée : 20 heures) 
Frais d’inscription : 150 $ 
Nombre de participants à titre indicatif : 12

Cours à distance en direct sur la plateforme Zoom
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 ITL-V007
Italien élémentaire III – Partie 2 de 2
Préalable : Italien élémentaire II (ITL-V002) ou 
cours équivalent�
Ce cours s’adresse aux étudiants qui ont déjà 
quelques connaissances de la langue italienne� 
Ils sauront s’exprimer dans des contextes 
spécifiques en acquérant de nouvelles structures 
grammaticales et en enrichissant le lexique appris 
précédemment� Ce niveau mettra l’accent sur 
l’usage du conditionnel, des pronoms combinés 
ainsi que des pronoms relatifs� Du matériel 
audiovisuel sera présenté afin d’exercer la 
compréhension globale de l’étudiant. Des thèmes 
d’actualité et de la culture italienne seront 
abordés�
Ce cours portera sur les unités 0 à 2 de Nuovissimo 
Progetto italiano 2�
Les deux premiers cours de la session d’hiver 
incluront un court retour sur la matière qui a été 
vue à l’automne�

Les vendredis de 13 h à 15 h 
Du 19 janvier au 22 mars (durée : 20 heures) 
Frais d’inscription : 150 $ 
Nombre de participants à titre indicatif : 12

Cours à distance en direct sur la plateforme Zoom

 ITL-V003
Italien intermédiaire I – Partie 2 de 2
Préalable : Italien élémentaire III (ITL-V007) ou 
cours équivalent�
Ce cours qui s’adresse aux étudiants qui veulent 
parfaire leurs habiletés tant à l’oral qu’à l’écrit. 
Le cours traitera de façon plus approfondie des 
structures comme la concordance des temps 
au subjonctif, la formulation des hypothèses et 
l’imperativo indiretto� Ils liront et écriront des 
textes de différents genres. Des thèmes d’actualité 
et de la culture italienne seront abordés� Du 
matériel audiovisuel sera présenté afin d’exercer 
la compréhension globale de l’étudiant.
Ce cours portera sur les unités 6 à 8 de Nuovissimo 
Progetto italiano 2�
Les deux premiers cours de la session d’hiver 
incluront un court retour sur la matière qui a été 
vue à l’automne�

Les vendredis de 9 h à 11 h 
Du 19 janvier au 22 mars (durée : 20 heures) 
Frais d’inscription : 150 $ 
Nombre de participants à titre indicatif : 12

Cours à distance en direct sur la plateforme Zoom



NOUS JOINDRE
UNIVERSITÉ DU 3e ÂGE DE  
L’UNIVERSITÉ LAVAL

Pavillon Paul-Comtois, local 4191 
2425, rue de l’Agriculture 
Université Laval 
Québec (Québec) G1V 0A6 
418 656-3010 
uta@ulaval.ca 

PÉRIODE D’INSCRIPTION EN LIGNE 
28 novembre au 7 décembre 2023 
Notre site : www.uta.ulaval.ca

*  Aucun autre mode d’inscription n’est accepté
*  Aucun remboursement ou modification  

de choix de cours ne pourra être effectué  
après le 9 janvier 2024.

POUR LE PLAISIR D’APPRENDRE��� 




